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SjukskrivningsNytt

Detta ar arets tredje nummer av Sjukskrivningsnytt, som riktar sig till Landstinget
Kronobergs sjukskrivningskoordinatorer och verksamhetschefer. Nyhetsbrevet skickas
ut ungefar varannan manad. Synpunkter och idéer lamnas till
fredrik.wallertz@Itkronoberg.se.

Hjalp oss informera!

Som sjukskrivningskoordinator och/eller verksamhetschef ar det viktigt att du for vidare den
information som du far i detta nyhetsbrev till berérda medarbetare pa din enhet. Enklast ar
kanske att vidarebefordra mejlet med lankarna. Det kan ocksa vara bra att visa under ett
gemensamt mote var sjukskrivningsinformationen finns pa webben.

Ledning och styrning av sjukskrivningsprocessen

Den 25 maj godkande landstingsdirektorens ledningsgrupp dokumentet ”Vardenhetens
beskrivning av sjukskrivningsprocessen”. Alla verksamhetschefer pa enheter som sjukskriver
ska fylla i detta dokument. Skicka in det senast 31 oktober 2011 till
fredrik.wallertz@Itkronoberg.se . | dokumentet ska det framga hur arbetet med
sjukskrivningsprocessen utfors. Dessutom ska tva forbattringsmal formuleras.

En paminnelse om detta har gatt ut via mejl den 29 september.

Omorganisation av sjukskrivningsprocessen till utvecklingsavdelningen
Tidigare lag fragor om sjukskrivningsprocessen under planeringsavdelningen med Annika
Hallquist, planeringsdirektor, och Ingrid Sivermo, processledare, i spetsen. Fran och med
augusti 2011 ligger fragor om sjukskrivningsprocessen under utvecklingsavdelningen,
enheten process- och metodstdd. Bengt Nellgard, halso- och sjukvardsdirektor, ansvarar for
utvecklingsavdelningen. Helene Reimertz ar avdelningschef for enheten metod- och
processtod. Fredrik Wallertz arbetar som processledare och ar kontaktperson i fragor som
ror sjukskrivningsprocessen.

Kvaliteten i medicinska underlag behdver fortfarande forbattras
Ett av villkoren i sjukskrivningsmiljarden (6verenskommelse mellan staten och SKL) &r att
kvaliteten i lakarintygen ska forbattras. Landstinget Kronoberg uppnadde det forsta malet om
50 procent godkanda lakarintyg 2010, da vi hade 55 procent. Men manga underlag saknade
fortfarande obligatoriska uppgifter. De uppgifter som lakarna hade flest anmarkningar pa i
Kronoberg var:

e beskrivning av aktivitetsbegransning

e motivering nér sjukskrivningstiden 6verskreds enligt den rekommenderade tiden i

forsakringsmedicinskt beslutsstod.

Under februari/mars 2012 kommer Forsékringskassan att gora annu en kvalitetskontroll av de
lakarintyg som utfardats under november manad 2011. For att fa ta del av
sjukskrivningsmiljarden 2011 kradvs att minst 80 procent av lakarintygen ar godkanda.
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Alla lakare har fatt mojlighet att ga en utbildning om kvalitet i lakarintygen, i samband med
att utbildningar hallits infor inférandet av elektroniska lakarintyg. Det finns instruktionsfilmer
pa intrandtet om hur man skickar lakarintygen elektroniskt.

| samband med inférandet av elektroniska lakarintyg infordes ocksa ett nytt lakarintyg. For att
lakarintyget ska kunna skickas elektroniskt kréavs att lakaren fyller i vissa obligatoriska félt i
lakarintyget. Forhoppningsvis kan denna nyhet ocksa bidra till att kvaliteten i lakarintygen
forbéttras.

Elektronisk 6verforing av lakarintyg till Forsékringskassan

Fran och med den 4 oktober kan alla som utfardar lakarintyg i landstinget, och de privata
vardcentraler som landstinget har vardavtal med, skicka lakarintygen elektroniskt till
Forsakringskassan. For att fa del av sjukskrivningsmiljarden kréavs att 90 procent av alla
lakarintyg frdn och med november manad 2011 skickas elektroniskt. Det ar darfor viktigt att
alla som hanterar lakarintyg ser dver sina rutiner, framfor allt nar det galler hur/att patienten
far information om mojligheten att skicka lakarintyget elektroniskt till Forsakringskassan.
Ytterligare information finns pa féljande lank: Elektroniskt lakarintyg

IT-avdelningen arbetar just nu med att utpréva en elektronisk funktion for fragor och svar
mellan halso- och sjukvarden och Forsakringskassan, kopplat till det medicinska underlaget.
Malet &r att funktionen ska vara i drift den 5 december 2011. Detta ar ytterligare ett krav for
att fa del av sjukskrivningsmiljarden.

Sjukskrivningsmiljarden och rehabiliteringsgarantin

Regeringen presenterade den nya budgetpropositionen i slutet av september. | den kan man
bland annat utlasa att regeringen har for avsikt att fortsatta med bade sjukskrivningsmiljarden
och rehabiliteringsgarantin. Olika utvarderingar visar att de gett énskvard effekt i avsedd
riktning, men det finns ocksa ytterligare utvecklingsmojligheter for en mer effektiv och
kvalitativ sjukskrivningsprocess.

Den nuvarande éverenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Landsting
(SKL) léper ut vid arsskiftet. Forhandlingar om en ny 6verenskommelse pagar och ar
forhoppningsvis klara till mitten av december. Mer information, och vilka direktiv som
kommer att gélla for sjukskrivningsmiljarden och rehabiliteringsgarantin 2012 och framat,
kommer s snart forhandlingarna ar klara.

Utbildning/information foér sjukskrivningskoordinatorer och nyanstallda

Den 9 november 2011 klockan 13.30 — 16.30 halls information/utbildning for alla nyanstallda
som arbetar med sjukskrivningsprocessen, och for nya sjukskrivningskoordinatorer.
Utbildningen halls pa landstingets kansli. Det ar viktigt att alla verksamhetschefer ser till att
nyanstallda som ar berorda far mojlighet att ga. Anmalan gors till:
fredrik.wallertz@Itkronoberg.se senast den 28 oktober 2011.

Den tidigare aviserade utbildningseftermiddagen for sjukskrivningskoordinatorerna den 30
november dr framflyttad. Ny tid: 19 januari 2012 klockan 13.30 — 16.30 pa landstingets
kansli. Anledningen till framflytten ar att det ar forst i mitten av december som vi far besked
om vad som kommer att gélla for rehabiliteringsgarantin, sjukskrivningsmiljarden och de nya

Har du synpunkter eller fragor, vand dig till:
Fredrik Wallertz, utvecklingsavdelningen, telefon 0470-58 65 17, e-post fredrik.wallertz@Iltkronoberg.se



reglerna i sjukforsakringen fran och med 2012. Anmalan gors till:
fredrik.wallertz@Itkronoberg.se senast den 13 januari.

Med vanliga halsningar
Forsakringsmedicinskt forum
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