
 

SjukskrivningsNytt 
 Aktuell information till dig som sjukskrivningskoordinator - Nr 2, mars 2010 

 
Detta är årets andra nummer av Sjukskrivningsnytt, som riktar sig till Landstinget 
Kronobergs sjukskrivningskoordinatorer. Nyhetsbrevet planeras att skickas ut cirka 
varannan månad. Synpunkter och idéer lämnas till ingrid.sivermo@ltkronoberg.se. 
 
Hjälp oss informera 
Som sjukskrivningskoordinator är det viktigt att du för vidare den information som du får i 
detta nyhetsbrev till berörda medarbetare på din enhet. Enklast är kanske att vidarebefordra 
mejlet med länkarna. Det kan också vara bra att visa under ett gemensamt möte var 
sjukskrivningsinformationen finns på webben.  
 
Frågor till Försäkringskassan 
Läkare, rehabiliteringsteam och sjukskrivningskoordinatorer har nu möjlighet att ställa frågor 
direkt till ett par handläggare som arbetar på Försäkringskassan i Växjö. 
Deras kontaktuppgifter är: 
 

 Annette Yngesjö: 010-11 83 870, annette.yngesjö@forsakringskassan.se 
 Christina Söderena: 010-11 83 865, christina.soderena@forsakringskassan.se 
 Ansvarig områdeschef Peter Burman: 010-11 83 879, 

mailto:peter.burman@forsakringskassan.se 
 
Påminnelse om utbildningar 
Försäkringsmedicin för nya medarbetare, läkare, paramedicinare och sjuksköterskor.  
Planerat datum: 4 maj 2010, klockan 9.00-15.00, lokal meddelas senare. 
Anmäl nya medarbetare till ingrid.sivermo@ltkronoberg.se  
senast 31 mars 2010. (Vi kommer att ordna en liknande dag även under hösten.)  
 
Sjukskrivningskoordinatorer: 22 april 2010, klockan 13.00-17.00. Inbjudan till alla 
sjukskrivningskoordinatorer har skickats i februari.  
 
Förtydligande om statistik och inrapportering av nyckeltal 
Sjukskrivningskoordinatorer rapporterar via e-post till ingrid.sivermo@ltkronoberg.se. 
Senast dag tio i efterföljande månad rapporteras den sista dagen i månaden före. 
 
När det gäller andel sjukskrivningar över två månader som har aktuell rehabiliteringsplan, 
uppdelat på kvinnor och män: Observera att i rapporten framgår inte sammanhängande 
sjukskrivning från tidigare, som gör att patienten totalt sett varit sjukskriven i två månader 
eller mer. Det är därför viktigt att undersöka en period bakåt för att se om patienten varit 
sjukskriven perioden före. 
 

Har du synpunkter eller frågor, vänd dig till: 
Ingrid Sivermo, uppdragsavdelningen, telefon 0470-58 67 19, e-post ingrid.sivermo@ltkronoberg.se 
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Har du synpunkter eller frågor, vänd dig till: 
Ingrid Sivermo, uppdragsavdelningen, telefon 0470-58 67 19, e-post ingrid.sivermo@ltkronoberg.se 

Angående nyckeltalet ”antal återsända medicinska underlag för komplettering  
från Försäkringskassan” har vi funnit två felkällor. För att undvika dessa måste varje 
återskickat underlag registreras som ett enskilt ärende. Det ska dessutom registreras under 
medicinskt underlag – Försäkringskassan. 
 
Rehabiliteringsgarantin: uppdaterat regelverk 
Regelverket har uppdaterats (se webbsida hälso- och 
sjukvårdspersonal/sjukskrivningar/rehabiliteringsgarantin) med följande förtydligande och 
nya uppgifter: 
 
Vårdval 
Rehabilitering enligt rehabiliteringsgarantin ingår som ett grunduppdrag i Vårdval Kronoberg. 
Det är alltid den vårdenhet som patienten har valt som har samordningsansvaret för 
rehabiliteringen, och ska erbjuda behandling enligt rehabiliteringsgarantins krav. Vårdenheten 
får ersättningen efter genomförd behandling.  
 
För samtliga vårdcentraler, såväl privata som landstingsägda, finns möjlighet att vid behov 
remittera till landstingets specialistenheter, för KBT/IPT-behandling till vuxenpsykiatrin och 
för multimodal rehabilitering till Smärtrehab Kronoberg. Specialistenheten får ersättningen 
efter genomförd behandling. 
 
Om den privata vårdenheten inte kan erbjuda multimodal rehabilitering och/eller KBT/IPT- 
behandling kan behandlingen köpas från en annan vårdleverantör.  
 
För sina egna vårdcentraler har landstinget tecknat ett avtal om multimodal rehabilitering med 
Rygginstitutet i Växjö. Om rehabiliteringsteamen på de landstingsägda vårdcentralerna efter 
utredning bedömer att patienten har kraftig påverkan på livskvaliteten, uttalad ADL-påverkan 
och omfattande rehabiliteringsbehov som kräver andra insatser än vad vårdcentralens 
rehabiliteringsteam kan erbjuda, finns möjlighet att remittera till Rygginstitutet i Växjö. 
Ersättningen för den multimodala rehabiliteringen får den utförande enheten. 
 
Hälsningar   
Försäkringsmedicinskt forum 
 
 
 


