
 
 

Linnea 

 Testcykeljournal – arbetsblad 2            
 

Test nr:       

 

Förändringsidé  (Vilken är förändringen ni vill testa i PDSA-cykeln?) 
 

 

 

Varför görs testen? ( Varför kommer den här förändringen att leda till en förbättring?) 
 

 

 

Hur ska själva testen utvärderas? (ex data, enkät, intervju) 
 

 

 

Testen börjar:(datum)… och slutar:(datum) …      

Ansvarig:  

 
 

Planera 
Gör en detaljerad plan för testen, vem skall göra vad, var, när och hur?  

A      P

S     D

      

 

 

 

 

 

 
 



Pröva 
Genomför planen. Beskriv eventuella avvikelser från planen och oförutsedda effekter. 
Samla data/observera. 

      

A      P

S       D

 

 

 

 

Analysera 
Redovisa och tolka data. Jämför resultaten mot era mål och antaganden.  Blev förändringen en 
förbättring? 

      

A      P

S      D

 

 

 

 

Agera 
Ska förändringen införas eller ej? Behöver den testas i större skala eller under andra förhållanden?  

      

 

A      P

S     D

 

 

 

Vad har ni lärt av denna test? 
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