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Lagar som styr hälso- och sjukvården   

Biobankslagen   
När du blir sjuk får du ibland lämna prover, till exempel blodprov eller vävnadsprov. Vissa 
prover sparas för att du som patient ska få en god och säker vård. De används också i 
forskning.  
 
Du bestämmer själv om du vill att dina prover ska sparas eller inte. Lagen som styr detta heter 
biobankslagen. Vill du veta mer om detta kan du ringa tel  0470 58 75 13 eller skicka e-post 
till Marie Jadner som är biobankssamordnare i Landstinget Kronoberg. 
 
Lagen om psykiatrisk tvångsvård (LPT) 
En person som är allvarligt psykiskt sjuk kan bli tvingad till vård enligt LPT. För detta krävs 
att man lider av en allvarlig psykisk störning och är psykotisk, det vill säga delvis har tappat 
kontakten med verkligheten och är farlig för sig själv eller andra. Det krävs också att man inte 
går med på frivillig vård.  
Läs mer om LPT på webbplatsen 1177.se 
  
Lagen om rättspsykiatrisk vård (LRV) 
I vissa fall kan psykiskt sjuka dömas till rättspsykiatrisk vård. Det gäller om man har begått 
ett allvarligt brott och genomgått en rättspsykiatrisk undersökning som visar att man lider av 
en allvarlig psykisk störning. 
Läs mer om LRV i svensk författningssamling på riksdagens webbplats riksdagen.se 
  

Valfrihet i vården 

Det finns ett antal lagar som reglerar patientens valfrihet i vården.  
 
Fritt vårdval 
I Sverige råder fritt vårdval. Det betyder att den som får en remiss till en specialist har rätt att 
välja vid vilken öppenvårds- eller specialistmottagning man vill få sin behandling. Det gäller 
både där man bor och i andra landsting/regioner. Söker man vård någon annanstans, får man 
betala sina resor själv och naturligtvis följa mottagande landsting/regions prioriteringar och 
turordning. 
Läs mer om fritt vårdval på SKL:s webbplats, skl.se 
  
Lag om valfrihetssystem  
Lagen innehåller regler för vad som gäller för kommuner och landsting som vill 
konkurrenspröva sina verksamheter. Det innebär bland annat att patienten själv får välja vem 
som ska utföra dennes behov av hälso- och sjukvård. 
Läs mer om valfrihetssystem på SKL:s webbplats, skl.se 
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Övriga lagar 

 Hälso- och sjukvårdslagen  
 Lex Maria  
 Patientdatalagen  
 Personuppgiftslagen  
 Sekretesslagen 
 Se också socialstyrelsen.se för fler lagar 

 
 
 
 


