
 
 
Vårdval Kronoberg:  
los ciudadanos eligen el centro de atención médica  
 
Vårdval Kronoberg significa que los ciudadanos que residen en el Condado de 
Kronoberg pueden elegir su centro de atención médica.  Pueden elegir el centro de 
atención médica que se ajuste mejor a sus necesidades. Se les asignará a todos los 
ciudadanos el centro de atención médica que hayan elegido. Es responsabilidad de cada 
centro de atención médica adaptar su organización de acuerdo con la cantidad de 
ciudadanos que lo hayan elegido.  Puede encontrar una lista de todos los centros de 
atención médica que puede elegir en la página del Consejo del Condado (en sueco): 
www.ltkronoberg.se/vardval.   
 
Cómo se realiza la elección  
Puede elegir el centro de atención médica al que desea asistir en cualquier momento. Si 
deja de estar satisfecho, puede cambiar su elección. Para elegir, debe presentar por 
escrito el formulario de elección de centro de atención médica. Puede descargar el 
formulario de la página del Consejo del Condado: www.ltkronoberg.se/vardval. 
También puede retirar el formulario en cualquier centro de atención médica del 
Condado. O bien, puede pedir el formulario al siguiente número de teléfono: +46 (0) 
470 58 96 60. Si está satisfecho con el centro de atención médica que le corresponde por 
zona, no es necesario que presente este formulario.   
 
Cuatro principios centrales  
Vårdval Kronoberg se basa en los siguientes cuatro principios centrales:  
• Libertad de elección: los ciudadanos que residen en el Condado pueden elegir el 
centro de atención médica que será el responsable de satisfacer sus necesidades básicas 
de salud y servicios médicos. Los centros de atención médica deben aceptar a los 
pacientes que elijan por medios formales asistir a ellos y adaptar sus recursos según esta 
demanda.   
• Fácil acceso: esto debería simplificar el acceso a los servicios de atención médica. El 
objetivo es alcanzar un mayor nivel de accesibilidad que el requerido por la garantía de 
período de espera limitado cuando se busca atención. De esta forma, las citas pueden 
realizarse con mayor facilidad y los centros de atención médica pueden tener un horario 
de apertura más flexible.     
• Diversidad: uno de los objetivos es que los ciudadanos tengan más opciones que las 
actuales.   
• Control de costes: el sistema debería estar diseñado para mantener el control de los 
costes.  
 
Centros de atención médica aprobados  
Los centros de atención médica que pertenecen a Vårdval Kronoberg deben estar 
aprobados por el Consejo del Condado de Kronoberg. Para obtener la aprobación, los 
centros deben brindar los servicios básicos que estipula el Consejo del Condado. Entre 
otros, esto incluye servicios de salud y médicos básicos, servicios de consulta, medidas 
preventivas, rehabilitación, servicios de pediatría y psiquiátricos. Los centros de 
atención médica deben cumplir las leyes que regulan los servicios de salud y médicos. 



También deben contar con un nivel alto de conocimientos y brindar atención de alta 
calidad. Podrá reconocer estos centros aprobados por el símbolo de Vårdval Kronoberg.  
 
Conocimientos  
El personal de servicios de salud y médicos debe tener las licencias y los conocimientos 
necesarios. En cada centro, al menos el 75% de los especialistas en ejercicio deben ser 
especialistas en medicina general y al menos el 50% de los enfermeros deben haber 
recibido capacitación especial como enfermeros del distrito.  
 
Subsidio de servicios de salud y médicos  
Cada centro de atención médica recibe un subsidio del Consejo del Condado por cada 
ciudadano que elige el centro.  El monto del subsidio (hälso- och sjukvårdspeng, en 
sueco) varía según la edad del ciudadano. Los pacientes pagan la misma tarifa en todos 
los centros de atención médica que pertenecen a Vårdval Kronoberg. Las normas 
relativas a las tarjetas de alto costo y gratuitas (högkostnadskort y frikort, 
respectivamente) son las mismas.  
 
Seguimientos  
Para garantizar que los centros de atención médica cumplan con los requisitos y las 
pautas establecidas, el Consejo del Condado realizará un seguimiento del 
funcionamiento de los centros. Si un centro de atención médica no cumple con los 
requisitos, el Consejo del Condado puede descontar parte del subsidio asignado a dicho 
centro.  
 
Este símbolo muestra que el centro de atención médica fue aprobado por el Consejo del 
Condado de Kronoberg. 
 
 

 


