
 
                       

                       
                  

           

 

       

                       
        
  

       
                       

                    
      

   
      
 
                           

                                    
 

         
                         

    
  

      
                         

 
        
                             

            
 

        
                      

 
             

                         
                   

                        
 

                     
                         

                         
                            

              
  

                   
             

 


که تێاک .رگرنوه ڵککه کیزاره ڕانیێگروه ريی تگوزاخزمه له ننتواده ێوهئ بوو ويستێپ رگه ئه 

اردااگئکیارهزڕیرگێوهبۆ ۆتانختیويسێپ له ئێمه يهکاتت،رێخێکدهرئێوهڵگهلهتنوێکهپواچ 

له کیزاره ڕیێگروه بوونیدهامائ بۆ تیسوندرته نیکادێريهوچا نیڕاگێارک پاشان .وه نهکهب 

.ن کهده جێێبهج ستيوپێ کاری نێڕاگروه کیپانيايهمۆک 

 ددان و ارز زاريیوتگخزمه

 و انهررگيبه چاودێريی کردنی ششکهێپ رسه تهخستووه کیتيش يدوس ددانی و )مده( زار گشتی اريیتگوزخزمه
 .اندد و ارز چاکی ندروستیته

 ووانمھه بۆ اندد کيیشيزپ یيتگوزارخزمه
 سويد تیمهحکو ددانی شکیيپز ايیترهسه اريیوزگتمهخز اریک .يهھه ادشوێن ١٥ له کلينيک ٢٤ ا،دچهناو له
 ڵان،ادنم بۆ اندد پزيشکی يیاروزتگخزمه شکردنیپێشکهاتهو انهدد به ارنديدپێوه گشتی تیندروسته رکردنیسۆگهم
 .ڵانسارهوگه و انولا

 کاننهتێچوو نیدرکدهزنمه

 وئه اندد پزيشکانی .وههببن اراگادئ دنرکرسهارهچ کانیتيچوونه ینزيکه له رکردنسهرهچا پێش يهھه تانمافه وئه
 .رنرگوه رهپا ئێوه له نهێچوونات مئه نیکردزندهمه به اريدندێوهپ کانینگاندنه ڵسهھه و انکوهتاقيکردنه بۆ که يهھه انيمافه

 اندد شکيیپزي يیزاروتگخزمه شکردنیپێشکه و ردانسه
 ۆیب ڵداام له ستیوندرته ۆڕیپپس نيهلاله ينامدنمئهکه ياریتووش يان خۆشنه که سانێکه يان ،نچوواڵااسهب تیڤيزي
 .يهھه

 لاوانازهت و ڵانادنم
 .خۆڕاييهبه ڵانیاساری له ١٩ نیمهته تا انلاوتازه و داڵاننم بۆ وههاندد و ارز ب ستیوندرته چاودێريی

 اندد يیکشيزپ یۆڕانهپپس یيتگوزارخزمه
 یخۆشانهنه وئه که يهھه دايههناوچ م له یاندد شکیيپز ڕیۆپپس کلينيکی نجێپ يدسو ددانی و زار گشتی اريیتگوزخزمه
،ختسه و ئاڵۆز پێويستی  .گرنردهوه يهھه يان

 ددان؟ پزيشکی له ترس
 .ن بده ئێوه تیيارمه اننتوده که يهھه تيانتايبه ێریمائ تيبهات یکلينيک ندێھه

 انلاوزهات و اڵاندمن بۆ ددان زيشکیپ یالاکانهچ ڵبژاردنیھه
 نیادد پزيشکی يانۆبۆخ که اتدده ساڵان ١٩ تا ٣ انوێن نیاولازهتا و ڵاندانم به ینهمکايئوئه Kronoberg یوچهان

 و ددان کیپزيش ڕیۆپسپ کانیکلينيکه سويد، گشتی انیدد پزيشکی اريیتگوزمهخز انوێن له تواننده .رن ڵبژێھه خۆيان
 .رنژێبڵھه ێکيانکيه ن،کهده رسهچاره لاوانازهت و ڵانادنم که تتايبه انیدد شکانیيپز یديکه

 گۆرنه خینر به اندد و ارزیيێردواچ – ددان و زار له يرانهگربه یيێروداچ
 و ارز وستیندرته تنیرچاوگربهله .گرنروه ڵککه وهگۆڕهنه تێچوونی به اندد يشکيیزپ اريیتگوززمهخ له ننواتده
 تررۆز يیرازاني ردنیکربه ستهده بۆله .يهھه اداریوبڕ ساڵ سێ يانمرکاھه و يهێوهئ انیدپاره تێچوونی ریدياريکه اندد
 اريیزاني ندنیياراگه ینکهب ردانیسه ادايهرئا له اندد له انهررگيبه چاودێريی له که یوهبه تباره سه

www.frisktandvardkronoberg.se نبکه ێژوار تانۆخ ددانی پزيشکی ڵگهله يان نبکه. 

 Fakta och ناوی ژێر له دا www.1177.se/tema/tander له اندد و ارز يیرگوزاتزمهخرسهله ترزۆر ريیازاني
råd, Mun och tänder )وهکرا شپێشکه )اندد و ارز ێنی،ێنورو کاناستيهر. 

www.1177.se/tema/tander
http:www.frisktandvardkronoberg.se
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