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Keni té drejté pér pérkthyes nése nuk e kuptoni miré suedishten.
Ju Iutemi kérkojeni pérkthyesin gjaté regjistrimit.

Informatat dhe mjekimi pas konsultimeve

Pérkujdesja shéndetésore dhe mjekimi duhet té planifikohen sa mé miré duke
pérfshiré konsultimet né mes jush si pacientit dhe pérkujdesésit tuaj. Kjo do té thoté
gé ju dhe personeli sé pari duhet t'i diskutoni té gjitha opcionet e mundshme dhe té
bini né pajtim pér zgjedhjen mé té miré.

Personeli i pérkujdesjes duhet t& ndihmojé né vlerésimin e opcioneve té ndryshme té
kontrollit dhe té mjekimit, té ofrojé udhézime né ményré aktive dhe té pérkujdeset qé
keni mjaft informata gé t& jeni né gjendje t& merrni pjesé né vendim.

Stafi gjithashtu duhet té jeté elastik sa u pérket informatave dhe nivelit t& ndikimit gé
ju keni déshiré té keni né kété proces. E drejta pér t'u informuar si duhet ju takon
gjithnjé, por vendimet me pérgjegjési mund t'ua lini edhe atyre qé posedojné
kompetencé mjekésore. Pavarésisht se ¢faré shkalle ndikimi té zgjedhni, megjithaté
ju takon cilésia e njéjté e pérkujdesijes.

Keni té drejté statutore té ju informojné né ményré té kuptueshme, né vecanti lidhur
me:

gjendjen tuaj shéndetésore, diagnozén dhe parashikimin

rezultatet e kontrollit dhe té€ mjekimit tuaj

metodat e mundshme té kontrollit dhe mjekimit

orarin e planifikuar té kontrollit dhe mjekimit tuaj

cdo program té pérkujdesjes té caktuar pér problemet tuaja té veganta
kohén e pritjes pér mjekim dhe operim né spitale té ndryshme

até se si mund té bashképunoni edhe veté né mjekim

até se si mund t'u shmangeni sémundjeve dhe I&ndimeve

efektet parésore dhe efektet e mundshme dytésore té ilaceve dhe terapive

Qé té jeni né gjendje té ndikoni né mjektimin tuaj duhet qé mjeku té ju késhillojé
lidhur me disa mundési té ndryshme té mjekimit.

Pyesni nése nuk kuptoni

Keni té drejté té ju sillet pér ndihmé njé pérkthyes nése keni probleme me dégjim ose
me té folur, ose nése nuk e kuptoni suedishten aq miré.

Nése té drejtat tuaja nuk jeni né gjendje t'i mbroni veté, kété mund ta béjé ndonjé i
aférm ose ndonjé shok pér ju.

Fshehtésité profesionale

Té gjtihé té punésuarit né pérkujdesje shéndetésore jané té detyruar t'i ruajné
fshehtésité profesionale. Informatat lidhur me ju, sémundjen ose mjekimin tuaj nuk
lejohet t'i jepen askujt gé kéto nuk i shérbejné pér té ju ofruar pérkujdesje mjekésore.



@@ Landstinget
S8 Kronoberg

Keni té drejté pér pérkthyes nése nuk e kuptoni miré suedishten.
Ju Iutemi kérkojeni pérkthyesin gjaté regjistrimit.

Do té mund ta vendosni veté se cfaré informatash mund té shpérndahen dhe kuijt.
Kjo vlen edhe pér informatat gé u jepen té aférmve tuaj.

Rivlerésimi

Nése nuk jeni té kénaqur me propozimet e mjekut lidhur me mjekimin ose kontrollin,
mjeku né disa raste té caktuara éshté i obliguar té ju ofrojé rivlerésim mjekésor. Kjo
vlen vetém pér sémundjet gé mund ta rrezikojné jetén (posacérisht pér ato qé
konsiderohen té rrezikshme)

ose pér lendime. Kjo nénkupton gé ju si pacient duhet té vendosni a pajtoheni me
mjekimet qé kané rrezik té lartré ose qé vendimi éshté shumé i réndésishém pér
cilésiné e ardhshme té jetés suaj.

Né situata té tilla duhet té ju lejohet rivierésimi kudo né vend e poashtu edhe mjekimi
gé té caktohet né kété rivlerésim.

Trajtimi me respekt

Personeli i infermieréve e ka pér detyré té qarté qé ¢do pacient ta trajtojé me
konsideraté dhe respekt. Personave té sémuré duhet t'u ofrohet pérkujdesja e
pérshtatshme dhe e pérpikté si dhe ndjenja e sigurisé.

Bashkéveprimi né mes jush si pacient dhe personelit pérkujdesés éshté bazé pér
pérkujdesje té& miré. Ky bashkéveprim duhet té jeté i bazuar né respekt té ndérsjellé
ndaj dijes dhe pérvojés sé tjetrit. Si pacient, ju keni pérvojé dhe dije lidhur me
shéndetin dhe sémundijen tuaj. Personeli éshté i detyruar t'i respektojé kufizimet
individuale lidhur me ményrén se si déshironi ose jeni né gjendje té&€ komunikohet me
ju. Si pacient mbani pérgjegjési ta njoftoni personelin lidhur me té gjitha informatat e
nevojshme késhtu gé ata té jené né gjendje té ju pérkujdesin miré. Duhet té pyesni
nése nuk kuptoni, duhet té shtroni kérkesa, té jepni propozimet tuaja si dhe té jeni té
hapur né bisedat tuaja me personelin pérkujdesés.



