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Uppdrag fér halsa

Livskvalitet i livets alla skeden
® Narsjukvard
® Lanssjukvard
@ Rattspsykiatriska regionkliniken
@ Tandvéard

® Ovrig service

Forskning och kompetensutveckling

Jobba hos oss!

Det goda livet i Kronoberg
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Uppvidinge

Lessebo

@ Almhult

&

@ Lasarett

@ Vardcentral

Folkméngd: 179 000
Yta: 9 500 km?
Kommuner: Alvesta,
Lessebo, Ljungby,
Markaryd, Tingsryd,
Uppvidinge, Vaxjo
och Almhult.

Markaryd

&

ETT GOTT LIV | ETT LIVSKRAFTIGT LAN

Sa lyder var vision. Landstinget Kronoberg vill erbjuda en god hilso- och sjukvard och
tandvard samt verka for ett livskraftigt 14n.

Att bota och lindra &r sjalvklara uppgifter for sjukvarden. En lika viktig uppgift for oss &r att
forebygga ohilsa, sjukdom och lidande sa langt som mojligt. Genom hélsosatsningen "Det
goda livet” forsoker vi pa olika sitt inspirera medborgare till en hédlsoframjande livsstil.

Landstinget dr geografiskt detsamma som Kronobergs ldan. Befolkningsméssigt &r vi ett av
landets minsta landsting, men vi ligger vl till nir det giller kompetens och utveckling. Vi
ir inte stora nog att erbjuda allt men var verksambhet star sig vil i jamforelser nir det giller
resultat och kvalitet.

Kronobergarna lever ldnge och ohilsotalen i ldnet dr jamforelsevis laga. Medellivsldngden
dr bland de hogsta i Sverige.



Uppdrag for halsa

Landstinget Kronoberg styrs av landstingsfullméaktige som bestar
av folkvalda politiker. Detta innebér att det ytterst &r medborgarna
som avgor landstingets utveckling genom de allmanna valen.

Den politiska ledningen, landstingsfullméktige, beslutar om vad landstinget ska gora med
utgangspunkt fran hilsolédget i ldnet, behoven av hilso- och sjukvérd och de ekonomiska
ramarna. Samverkan, god kvalitet och en siker och trygg vard for alla pé lika villkor dr
viktiga nyckelbegrepp for verksamheten.

De politiska intentionerna och besluten utgér grunden for de uppdrag som fullméktige ger
till verksamheten. De olika vardenheterna redovisar i sina atagandebeskrivningar hur de
kan genomféra uppdragen.

S4 styrs landstinget

* Landstingsfullméktige bestar av 45 ledaméter och &r landstingets hogsta
beslutsfattande organ. Till sin hjélp har de fyra utskott inom omradena barn-
och ungdom, vuxen, &ldre och folkhalsa. Utskottens uppgift ar att kartlagga
och analysera medborgarnas behov, att félja upp genomférd och pagaende
verksamhet samt att formulera nya uppdrag till verksamheten.

* Landstingsstyrelsen ar landstingets "regering”. Landstingsstyrelsen leder
och samordnar den 6vergripande férvaltningen av verksamheten.

* Landstingsdirektéren ar hdgste tjansteman, och den som leder verksam-
heten efter delegering fran landstingsstyrelsen. Cheferna fér de olika drift-en-
heterna &r direkt understallda landstingsdirektéren. Till sin hjéalp har lands-
tingsdirektéren en ledningsgrupp och en stab med tjansteman.






Lite fakta om sjukvarden

Landstingets hélso- och sjukvard &r orga-
nisatoriskt indelad i narsjukvard, lanssjuk-
vard, rattspsykiatri och tandvard.

Narsjukvard

Nérsjukvarden har cirka 1500 medarbetare
inom omradena; primarvard, psykiatri,
rehabilitering och habilitering.

Lanssjukvard

Lanssjukvarden bestar av landstingets
tva sjukhus. Totalt arbetar cirka 2700
medarbetare inom lanssjukvarden och
tillsammans erbjuder sjukhusen cirka
415 vardplatser.

Livskvalitet i livets
alla skeden

Varje vardtillfélle ar lika viktigt fér oss som vard-
givare som for patienten. Darfér gor vi allt for
att patientens besok ska bli det basta mojliga.
En del av var verksamhet bestar av planerade
rutinundersdkningar, men varje dag tar vi ocksa
hand om ett antal akut sjuka patienter.




Alla har ritt till en god och siker vard dygnet runt och oavsett anledning. Sjukvardsradgiv-
ningen, 1177, erbjuder kvalificerad radgivning via telefon och webb dygnet runt. Via var
webbplats, www.ltkronoberg.se, finns ocksa mojlighet att utféra drenden som att avbestilla
tid och fornya recept.

BARN OCH UNGDOM
Pa vardcentralerna bedrivs barnhélsovard (BVC).

P4 vara sjukhus i Ljungby och Vixjo erbjuder vi bade planerad och akut specialistsjukvard
for barn och ungdomar upp till 18 ar. I Vixjo har vi ocksé en vardavdelning dir de barn och
ungdomar som behover ldggas in pa sjukhus kan vistas tillsammans med sina fordldrar. Dir
finns ocksa en sérskild avdelning som tar hand om for tidigt fodda barn och sjuka nyfodda.

For ungdomar som behover rad och hjilp i fragor som ror sex och samlevnad finns sirskilda
ungdomsmottagningar pa flera platser i ldnet. For ldnets unga finns dven riktad verksamhet
inom psykiatri och tandvérd. I ett neuropsykiatriskt team samverkar medarbetare med olika
kompetenser och fran olika verksamheter for att stodja barn och ungdomar med neuropsy-
kiatriska problem.

VUXEN

Basen i var sjukvard ér en vil utbyggd nérsjukvard, det vill séiga en sjukvard med kompetens
att ta hand om bade fysiska och psykiska besvir ddr méanniskorna bor. Néarsjukvarden &r
spridd 6ver hela ldnet och har hog tillginglighet, inte minst till vardcentralerna.

Ibland behovs specialiserad sjukvéard och vid vara tva sjukhus finns kompetens inom de
flesta medicinska omraden. Forutom det basala som till exempel kirurgi, ortopedi, medicin
och kvinnosjukvard har vi en onkologklinik som erbjuder kvalificerad cancersjukvard for
bade kronobergare och patienter fran andra l4n.

ALDRE

Vi vet att kontinuitet och enhetlighet #r viktigt for vara #ldre vardtagare. I nidtverket Linnéa
samverkar landstingets och kommunernas vard- och omsorgspersonal for att kunna ge ett
bra omhindertagande i hemmet. I 1dnet har vi ocksé en akutgeriatrisk verksamhet for dldre
patienter som drabbats av flera olika sjukdomstillstdind. Bdde inom den somatiska varden
och psykiatrin arbetar vi aktivt med att utveckla den 6ppna varden for att patienterna ska
kunna vara kvar i sin trygga hemmiljo.






NARSJUKVARD
Nirsjukvardens uppdrag dr att bedriva hélso- och sjukvérd ddr manniskor bor och nir behov
finns. Inom nérsjukvarden ryms primédrvard, psykiatri samt rehabilitering och habilitering.

Priméarvard

Landstingets vardcentraler erbjuder

vard for hela familjen. Har finns familjens
lakare, sjukskoterska, psykosocial resurs
och i de flesta fall ocksa sjukgymnast.
Tillsammans med Sjukvardsradgivningen
1177 ar vardcentralerna halso- och sjuk-
vardens forsta instans.

Rehabilitering och habilitering

Rehabiliteringen erbjuder kvalificerat stéd och behand-
ling till patienter som har drabbats av sjukdom eller
skada som medfort en nedsattning av prestationsférma-
gan. Malet ar att kunna aterskapa basta majliga funk-
tionsférmaga.

Habiliteringen riktar sig till patienter med medfédda
funktionsnedséttningar eller som har férvarvat en
funktionsnedséattning genom sjukdom eller skada under
uppvaxten. Habiliteringsverksamheten ger patienten
hjalp och stéd for att l1attare kunna fungera i vardagen.



LANSSJUKVARD

Vid ldnets tvd modernt utrustade sjukhus — Centrallasarettet Vaxjo och Lasarettet Ljungby
— bedrivs akutverksamhet dygnet runt. Vi erbjuder ett kvalificerat omhindertagande inom
de flesta specialiteter oavsett om det handlar om planerad eller akut sjukvérd. Vi star for
spetsen, men ocksa for bredden och var ledstjdrna &r att erbjuda en god och séker vard.

Lasarettet Ljungby

Ambulans

Anestesiklinik
Barn/ungdomsmottagning
Kirurgklinik

Klin kem lab
Medicinklinik

Medicinsk teknik
Paramedicin
Rontgenklinik
Ogonmottagning
Oron/nés/halsmottagning

Vissa kliniker &r lAansgemensamma.

Centrallasarettet Vaxjo

Akutgeriatrisk klinik
Akutklinik
Anestesiklinik
Barn/ungdomsklinik
Fysiologavdelning
Hud- och infektionsklinik
Klin kem lab

Klinisk mikrobiologi
Kirurgklinik
Kvinnoklinik
Medicinklinik
Medicinsk fysik/teknik
Onkologklinik
Ortopedklinik
Paramedicin
Patologen

Roéntgen

Véardenhet 1
Ogonklinik
Oron/nas/halsklinik

1



RATTSPSYKIATRISKA REGIONKLINIKEN
Raittspsykiatriska regionkliniken i Vixjo bedriver
hogspecialiserad psykiatrisk vard.Kliniken tar emot
kvinnor och mén fran hela landet. Flertalet vardas
under tvang eller for att de domts for nagot brott.
Det dr dock patienternas diagnos som avgor om
de behover den specialistkompetens som kliniken
erbjuder.

Vardinnehallet utgar fran ett helhetsperspektiv dér
patientens olika behov star i centrum. Vi arbetar
efter nationella riktlinjer ddr ord som tid, tydlighet,
talamod, tillit och trygghet dr ledord.










TANDVARD

Vid ldnets 25 folktandvardsklinker erbjuds
barn, ungdomar och vuxna en béttre munhilsa.
Allméntandvarden utfor “vanlig tandvard”.
Som stdd och komplement till denna verksam-
het finns sjukhustandvarden, hir far patienter
som av medicinska skil behover ett sérskilt
omhindertagande hjilp. For patienter med ett
mer komplicerat vardbehov finns specialist-
tandvard, som #dven dr konsult till allmintand-
lakare, tandhygienister och andra vardgivare.
Specialisttandvarden finns bade i Vixjo och i
Ljungby.

Alla barn och ungdomar fér gratis tandvard till
och med det ar de fyller 19 ar. For aldersgrup-
pen 20-39 ar erbjuds frisktandvard, det vill sdga
regelbunden tandvard till ett fast pris.



OVRIG SERVICE

Det finns ett administrativt stod inom bland annat
personal, ekonomi, planering och information sa att
verksamheterna kan bedriva en bra hilso- och sjukvard
for vara medborgare.

Landstingsservice ansvarar for intern service inom om-
radenalokalvard, kost/restaurang, transport, fastigheter,
I'T-supportoch telefoniilandstinget. Totalt arbetar cirka
380 personer med detta.

Kost- och restauranger driver tillagningskok och
restauranger pa Centrallasarettet Vaxjo samt
Lasarettet Ljungby. Restaurang finns dven pa
Sigfridsomradet.

Lokalvard utfor daglig stddning, storstiddning,
byggstidning och fonsterputsning. Ansvarar ocksa
for utlimning av personalkldder samt uthyrning av
bilbarnstolar.

Transport skoter transporter inom Landstinget
Kronoberg och ansvarar for bilpoolen, tillverkar
skyltar och har en egen verkstad dir landstingets
bilar repareras och servas.

Landstingsfastigheter forvaltar fastigheterna.
Skéter service, underhall, ny-, till- och ombyggnader,
byggprojektering, underhall av utrustning och
brandskydd.

IT-supporten erbjuder I'T-stdd till alla anstillda.
Teleservice skoter landstingets tva telefonvéxlar.
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Forskning och
kompetensutveckling

Landstinget Kronoberg &r en kunskapsorganisation med hog
kompetens bland medarbetarna. Kompetens utgér grunden f6r
utveckling, férnyelse och systematiskt kvalitetsarbete hos oss.
Samtidigt blir kompetens ett medel fér att bibehalla och utveckla
ett professionellt férhallningssatt.

Mycket av den kunskap vi anvinder oss av i vart dagliga arbete ar farskvara. Detta gor
att vi stindigt maste striva efter att ta till oss tekniska framsteg och ny kunskap inom t ex
medicin och omvardnad. Okad kunskap bidrar till att vi kan anviinda vara resurser pa bista
mojliga sitt.

Vi sitter kvaliteten i centrum och arbetar stindigt med forbéttringar for att uppfylla de behov,
krav, 6nskemal och forvintningar som vara patienter, brukare och samverkansparter har.

FoU-centrum och Kunskapsutveckling Syd dr resurser i vart utvecklingsarbete. Pa FoU-
centrum bedrivs forskning och utvecklingsarbete. Verksamheten fungerar som ett stdd for
landstingets alla medarbetare som hir far mojligheten att fordjupa sig inom sitt specialomrade.
Kunskapsutveckling Syd arrangerar flera interna utbildningar men anordnar ocksa kvalifice-
rade yrkesutbildningar for framtida kompetensforsorjning inom vard och omsorg.

I landstingets regi drivs ocksa Grimslovs folkhdgskola. Har erbjuds yrkesinriktade utbild-
ningar, men ocksa utbildningar av mer allmén karaktér. Dessutom finns hér sprakutbildning
for utldndsk sjukvardspersonal som kommer till Sverige for att arbeta.
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Jobba hos oss!

Att jobba i landstinget ar att jobba for livet.
Det innebar moéten med manniskor i livets
alla skeden.

For att kunna bedriva sjukvard med god kvalitet &dr vara
medarbetare viktiga. I Landstinget Kronoberg finns stora
mojligheter till utveckling, bade pa det personliga och
yrkesmaéssiga planet. Vi arbetar aktivt med arbetsmiljo,
jamstdlldhet och mangfald. Vi satsar ocksa pa att hoja
kompetensen hos var personal och bedriver forskning for
att utveckla varden.

Vi ser langsiktigt pa rekryteringsprocessen och dr mana om
att ha ett gott samarbete med skola och universitet och att
studenter och medarbetare ska trivas hos oss.










Det goda livet
| Kronoberg

Kronoberg ligger i sédra Sméland och
har ett ljusare landskap &n manga kan-
ske forestéllt sig.

Med sin placering mitt i Skandinaviens ledande entre-
prendrsregion dr Kronoberg ett 14dn pa frammarsch. Hir
har vi en gemytlig atmosfar karaktiriserad av livskraft
och en stor portion framtidstro.

I Kronoberg har vi néra till kusterna. Bra kommunika-
tioner gor det litt att ta sig till exempelvis Képenhamn
med direkttag. I Vixjo finns en flygplats for bade inri-
kes- och utrikesflyg.

Hir finns ett rikt kulturliv som erbjuder nagot for alla.
Utbudet inkluderar allt ifran teater, museer och konst till
film och musik. Likasa finns ett vl utvecklat idrotts- och
friluftsliv. Med andra ord dr Kronoberg en bra miljo for
den som vill leva det enkla livet med nirhet till arbete
och fritid pa samma gang. En hogre livskvalitet helt
enkelt!
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www.ltkronoberg.se

Landstinget Kronoberg

351 88 Véxjo

E-post: landstinget @Itkronoberg.se
Telefon: 0470-58 80 00

Telefax: 0470-58 85 30

WM Landstinget
W Kronoberg



