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Ett gott liv i ett livskraftigt län
Så lyder vår vision. Landstinget Kronoberg vill erbjuda en god hälso- och sjukvård och 
tandvård samt verka för ett livskraftigt län. 
 
Att bota och lindra är självklara uppgifter för sjukvården. En lika viktig uppgift för oss är att 
förebygga ohälsa, sjukdom och lidande så långt som möjligt. Genom hälsosatsningen ”Det 
goda livet” försöker vi på olika sätt inspirera medborgare till en hälsofrämjande livsstil. 
 
Landstinget är geografiskt detsamma som Kronobergs län. Befolkningsmässigt är vi ett av 
landets minsta landsting, men vi ligger väl till när det gäller kompetens och utveckling. Vi 
är inte stora nog att erbjuda allt men vår verksamhet står sig väl i jämförelser när det gäller 
resultat och kvalitet. 
 
Kronobergarna lever länge och ohälsotalen i länet är jämförelsevis låga. Medellivslängden 
är bland de högsta i Sverige.

Folkmängd: 179 000
Yta: 9 500 km2

Kommuner: Alvesta, 
Lessebo, Ljungby, 
Markaryd, Tingsryd, 
Uppvidinge, Växjö 
och Älmhult. 
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Uppdrag för hälsa
Landstinget Kronoberg styrs av landstingsfullmäktige som består 
av folkvalda politiker. Detta innebär att det ytterst är medborgarna 
som avgör landstingets utveckling genom de allmänna valen. 

Den politiska ledningen, landstingsfullmäktige, beslutar om vad landstinget ska göra med 
utgångspunkt från hälsoläget i länet, behoven av hälso- och sjukvård och de ekonomiska 
ramarna. Samverkan, god kvalitet och en säker och trygg vård för alla på lika villkor är 
viktiga nyckelbegrepp för verksamheten.

De politiska intentionerna och besluten utgör grunden för de uppdrag som fullmäktige ger 
till verksamheten. De olika vårdenheterna redovisar i sina åtagandebeskrivningar hur de 
kan genomföra uppdragen.

Så styrs landstinget
•	Landstingsfullmäktige består av 45 ledamöter och är landstingets högsta 
beslutsfattande organ. Till sin hjälp har de fyra utskott inom områdena barn- 
och ungdom, vuxen, äldre och folkhälsa. Utskottens uppgift är att kartlägga 
och analysera medborgarnas behov, att följa upp genomförd och pågående 
verksamhet samt att formulera nya uppdrag till verksamheten.

•	Landstingsstyrelsen är landstingets ”regering”. Landstingsstyrelsen leder 
och samordnar den övergripande förvaltningen av verksamheten.   

•	Landstingsdirektören är högste tjänsteman, och den som leder verksam-
heten efter delegering från landstingsstyrelsen. Cheferna för de olika drift-en-
heterna är direkt underställda landstingsdirektören. Till sin hjälp har lands-
tingsdirektören en ledningsgrupp och en stab med tjänstemän.
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Livskvalitet i livets  
alla skeden
Varje vårdtillfälle är lika viktigt för oss som vård-
givare som för patienten. Därför gör vi allt för 
att patientens besök ska bli det bästa möjliga. 
En del av vår verksamhet består av planerade 
rutinundersökningar, men varje dag tar vi också  
hand om ett antal akut sjuka patienter.
 

Lite fakta om sjukvården 
Landstingets hälso- och sjukvård är orga-
nisatoriskt indelad i närsjukvård, länssjuk-
vård, rättspsykiatri och tandvård. 

Närsjukvård 
Närsjukvården har cirka 1 500 medarbetare 
inom områdena; primärvård, psykiatri, 
rehabilitering och habilitering. 

Länssjukvård
Länssjukvården består av landstingets 
två sjukhus. Totalt arbetar cirka 2 700 
medarbetare inom länssjukvården och 
tillsammans erbjuder sjukhusen cirka 
415 vårdplatser.



�

Alla har rätt till en god och säker vård dygnet runt och oavsett anledning. Sjukvårdsrådgiv-
ningen, 1177, erbjuder kvalificerad rådgivning via telefon och webb dygnet runt. Via vår 
webbplats, www.ltkronoberg.se, finns också möjlighet att utföra ärenden som att avbeställa 
tid och förnya recept.

Barn och ungdom
På vårdcentralerna bedrivs barnhälsovård (BVC).
 
På våra sjukhus i Ljungby och Växjö erbjuder vi både planerad och akut specialistsjukvård 
för barn och ungdomar upp till 18 år. I Växjö har vi också en vårdavdelning där de barn och 
ungdomar som behöver läggas in på sjukhus kan vistas tillsammans med sina föräldrar. Där 
finns också en särskild avdelning som tar hand om för tidigt födda barn och sjuka nyfödda.

För ungdomar som behöver råd och hjälp i frågor som rör sex och samlevnad finns särskilda 
ungdomsmottagningar på flera platser i länet. För länets unga finns även riktad verksamhet 
inom psykiatri och tandvård. I ett neuropsykiatriskt team samverkar medarbetare med olika 
kompetenser och från olika verksamheter för att stödja barn och ungdomar med neuropsy-
kiatriska problem. 

Vuxen
Basen i vår sjukvård är en väl utbyggd närsjukvård, det vill säga en sjukvård med kompetens 
att ta hand om både fysiska och psykiska besvär där människorna bor. Närsjukvården är 
spridd över hela länet och har hög tillgänglighet, inte minst till vårdcentralerna.
 
Ibland behövs specialiserad sjukvård och vid våra två sjukhus finns kompetens inom de 
flesta medicinska områden. Förutom det basala som till exempel kirurgi, ortopedi, medicin 
och kvinnosjukvård har vi en onkologklinik som erbjuder kvalificerad cancersjukvård för 
både kronobergare och patienter från andra län.

Äldre
Vi vet att kontinuitet och enhetlighet är viktigt för våra äldre vårdtagare. I nätverket Linnéa 
samverkar landstingets och kommunernas vård- och omsorgspersonal för att kunna ge ett 
bra omhändertagande i hemmet. I länet har vi också en akutgeriatrisk verksamhet för äldre 
patienter som drabbats av flera olika sjukdomstillstånd. Både inom den somatiska vården 
och psykiatrin arbetar vi aktivt med att utveckla den öppna vården för att patienterna ska 
kunna vara kvar i sin trygga hemmiljö.
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Primärvård
Landstingets vårdcentraler erbjuder 
vård för hela familjen. Här finns familjens 
läkare, sjuksköterska, psykosocial resurs 
och i de flesta fall också sjukgymnast. 
Tillsammans med Sjukvårdsrådgivningen 
1177 är vårdcentralerna hälso- och sjuk-
vårdens första instans. 

Rehabilitering och habilitering
Rehabiliteringen erbjuder kvalificerat stöd och behand-
ling till patienter som har drabbats av sjukdom eller 
skada som medfört en nedsättning av prestationsförmå-
gan. Målet är att kunna återskapa bästa möjliga funk-
tionsförmåga.
Habiliteringen riktar sig till patienter med medfödda 
funktionsnedsättningar eller som har förvärvat en 
funktionsnedsättning genom sjukdom eller skada under 
uppväxten. Habiliteringsverksamheten ger patienten 
hjälp och stöd för att lättare kunna fungera i vardagen.  

Närsjukvård
Närsjukvårdens uppdrag är att bedriva hälso- och sjukvård där människor bor och när behov 
finns. Inom närsjukvården ryms primärvård, psykiatri samt rehabilitering och habilitering.

Psykiatri
Inom vår psykiatriska verksamhet får patienterna ett 
kvalificerat omhändertagande. Vården bedrivs vid 
öppenvårdsmottagningar, vårdavdelningar med sluten-
vårdsplatser och enheter med specialistkompetens. 
Förutom vuxenpsykiatriska enheter i Ljungby och Växjö 
finns också ungdomspsykiatri samt en särskild enhet 
för psykoterapibehandling. Psykiatrins mobila team 
och socialpsykiatriska enhet möjliggör även psykiatrisk 
vård i hemmet och hjälper psykiskt sjuka patienter att 
fungera bättre ute i samhället.     
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Länssjukvård
Vid länets två modernt utrustade sjukhus – Centrallasarettet Växjö och Lasarettet Ljungby 
– bedrivs akutverksamhet dygnet runt. Vi erbjuder ett kvalificerat omhändertagande inom 
de flesta specialiteter oavsett om det handlar om planerad eller akut sjukvård. Vi står för 
spetsen, men också för bredden och vår ledstjärna är att erbjuda en god och säker vård.

Lasarettet Ljungby
Ambulans
Anestesiklinik
Barn/ungdomsmottagning
Kirurgklinik
Klin kem lab
Medicinklinik
Medicinsk teknik
Paramedicin
Röntgenklinik
Ögonmottagning
Öron/näs/halsmottagning

Centrallasarettet Växjö
Akutgeriatrisk klinik
Akutklinik
Anestesiklinik
Barn/ungdomsklinik
Fysiologavdelning
Hud- och infektionsklinik
Klin kem lab
Klinisk mikrobiologi
Kirurgklinik
Kvinnoklinik
Medicinklinik
Medicinsk fysik/teknik
Onkologklinik
Ortopedklinik
Paramedicin
Patologen
Röntgen
Vårdenhet 1
Ögonklinik
Öron/näs/halsklinikVissa kliniker är länsgemensamma.
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Rättspsykiatriska regionkliniken
Rättspsykiatriska regionkliniken i Växjö bedriver 
högspecialiserad psykiatrisk vård.Kliniken tar emot 
kvinnor och män från hela landet. Flertalet vårdas 
under tvång eller för att de dömts för något brott. 
Det är dock patienternas diagnos som avgör om 
de behöver den specialistkompetens som kliniken 
erbjuder. 

Vårdinnehållet utgår från ett helhetsperspektiv där 
patientens olika behov står i centrum. Vi arbetar 
efter nationella riktlinjer där ord som tid, tydlighet, 
tålamod, tillit och trygghet är ledord.
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Tandvård 
Vid länets 25 folktandvårdsklinker erbjuds 
barn, ungdomar och vuxna en bättre munhälsa. 
Allmäntandvården utför ”vanlig tandvård”. 
Som stöd och komplement till denna verksam-
het finns sjukhustandvården, här får patienter 
som av medicinska skäl behöver ett särskilt 
omhändertagande hjälp. För patienter med ett 
mer komplicerat vårdbehov finns specialist-
tandvård, som även är konsult till allmäntand-
läkare, tandhygienister och andra vårdgivare. 
Specialisttandvården finns både i Växjö och i 
Ljungby. 

Alla barn och ungdomar får gratis tandvård till 
och med det år de fyller 19 år. För åldersgrup-
pen 20–39 år erbjuds frisktandvård, det vill säga 
regelbunden tandvård till ett fast pris. 
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Övrig service
Det finns ett administrativt stöd inom bland annat 
personal, ekonomi, planering och information så att 
verksamheterna kan bedriva en bra hälso- och sjukvård 
för våra medborgare.

Landstingsservice ansvarar för intern service inom om-
rådena lokalvård, kost/restaurang, transport, fastigheter, 
IT-support och telefoni i landstinget. Totalt arbetar cirka 
380 personer med detta.

	 Kost- och restauranger driver tillagningskök och 	
	 restauranger på Centrallasarettet Växjö samt 
	 Lasarettet Ljungby. Restaurang finns även på 
	 Sigfridsområdet.
	 Lokalvård utför daglig städning, storstädning, 		
	 byggstädning och fönsterputsning. Ansvarar också 	
	 för utlämning av personalkläder samt uthyrning av 	
	 bilbarnstolar. 
	 Transport sköter transporter inom Landstinget 
	 Kronoberg och ansvarar för bilpoolen, tillverkar
	 skyltar och har en egen verkstad där landstingets 		
	 bilar repareras och servas. 
	 Landstingsfastigheter förvaltar fastigheterna. 
	 Sköter service, underhåll, ny-, till- och ombyggnader, 
	 byggprojektering, underhåll av utrustning och 		
	 brandskydd. 
	 IT-supporten erbjuder IT-stöd till alla anställda.
	 Teleservice sköter landstingets två telefonväxlar. 
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Forskning och  
kompetensutveckling
Landstinget Kronoberg är en kunskapsorganisation med hög 
kompetens bland medarbetarna. Kompetens utgör grunden för 
utveckling, förnyelse och systematiskt kvalitetsarbete hos oss. 
Samtidigt blir kompetens ett medel för att bibehålla och utveckla 
ett professionellt förhållningssätt.

Mycket av den kunskap vi använder oss av i vårt dagliga arbete är färskvara. Detta gör 
att vi ständigt måste sträva efter att ta till oss tekniska framsteg och ny kunskap inom t ex 
medicin och omvårdnad. Ökad kunskap bidrar till att vi kan använda våra resurser på bästa 
möjliga sätt. 
 
Vi sätter kvaliteten i centrum och arbetar ständigt med förbättringar för att uppfylla de behov, 
krav, önskemål och förväntningar som våra patienter, brukare och samverkansparter har. 

FoU-centrum och Kunskapsutveckling Syd är resurser i vårt utvecklingsarbete. På FoU-
centrum bedrivs forskning och utvecklingsarbete. Verksamheten fungerar som ett stöd för 
landstingets alla medarbetare som här får möjligheten att fördjupa sig inom sitt specialområde. 
Kunskapsutveckling Syd arrangerar flera interna utbildningar men anordnar också kvalifice-
rade yrkesutbildningar för framtida kompetensförsörjning inom vård och omsorg. 

I landstingets regi drivs också Grimslövs folkhögskola. Här erbjuds yrkesinriktade utbild-
ningar, men också utbildningar av mer allmän karaktär. Dessutom finns här språkutbildning 
för utländsk sjukvårdspersonal som kommer till Sverige för att arbeta.
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Jobba hos oss!
Att jobba i landstinget är att jobba för livet. 
Det innebär möten med människor i livets 
alla skeden.

För att kunna bedriva sjukvård med god kvalitet är våra 
medarbetare viktiga. I Landstinget Kronoberg finns stora 
möjligheter till utveckling, både på det personliga och 
yrkesmässiga planet. Vi arbetar aktivt med arbetsmiljö, 
jämställdhet och mångfald. Vi satsar också på att höja 
kompetensen hos vår personal och bedriver forskning för 
att utveckla vården.  

Vi ser långsiktigt på rekryteringsprocessen och är måna om 
att ha ett gott samarbete med skola och universitet och att 
studenter och medarbetare ska trivas hos oss.
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Det goda livet  
i Kronoberg 
Kronoberg ligger i södra Småland och 
har ett ljusare landskap än många kan-
ske föreställt sig.

Med sin placering mitt i Skandinaviens ledande entre-
prenörsregion är Kronoberg ett län på frammarsch. Här 
har vi en gemytlig atmosfär karaktäriserad av livskraft 
och en stor portion framtidstro.  

I Kronoberg har vi nära till kusterna. Bra kommunika-
tioner gör det lätt att ta sig till exempelvis Köpenhamn 
med direkttåg. I Växjö finns en flygplats för både inri-
kes- och utrikesflyg. 

Här finns ett rikt kulturliv som erbjuder något för alla. 
Utbudet inkluderar allt ifrån teater, museer och konst till 
film och musik. Likaså finns ett väl utvecklat idrotts- och 
friluftsliv. Med andra ord är Kronoberg en bra miljö för 
den som vill leva det enkla livet med närhet till arbete 
och fritid på samma gång. En högre livskvalitet helt 
enkelt!
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Landstinget Kronoberg
351 88 Växjö
E-post: landstinget@ltkronoberg.se
Telefon: 0470-58 80 00
Telefax: 0470-58 85 30

www.ltkronoberg.se


