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Epidemiologiskt ar den fortsatta 6kningen av klamydia oroande. Vi har inte haft sa manga fall sedan
sjukdomen blev anmalningspliktig 1989. Situationen &r likartad i hela Europa. Orsakerna ar &ndrade
sexuella beteenden efter att radslan for HIV har minskat. For nérvarande har vi ingen aktiv
smittspridning av gonorré och HIV i lanet men kommer dessa smittor in bland sexuellt aktiva
ungdomar kan man befara omfattande spridning.

Mitt i sommaren fick vi en ny smittskyddslag. Arbetet startade redan 1996 med en parlamentarisk
utredning. Utredningens forslag var radikalt men efter allt arbete under atta ar fick vi en lag som till
stora delar 6verensstammer med den gamla. En av anledningarna till att den gamla lagen var ifragasatt
var de bindande forhallningsreglerna som ges till smittade. Dessa ar dock kvar och dessutom har
kraven pa journaldokumentation skarpts. Ytterligare nagra sjukdomar har inkluderats sa nu har vi 28
sjukdomar som &r allménfarliga d.v.s. lagens bindande regler géller. Dessutom har vi ytterligare 30
diagnoser som ar anmalningspliktiga.

I 6vrigt har aret varit lugnare an 2003 da vi bade hade farhagor for SARS och for spridning av
smittkoppor efter invasionen av Irak. Under 2004 har daremot fagelinfluensan fatt definitivt fotfaste i
Asien. Smittan har ju funnits tidigare i begransad omfattning men nu har ett stort antal lander i Asien
varit drabbade. Dodligheten ar mycket hdg hos smittade manniskor men viruset har svart att smitta
over fran fagel till manniska. Fram till i hostas hade alla humanfallen blivit smittade av faglar. Nu
finns det dock ett par fall med majlig smittspridning mellan méanniskor. Det ror sig dock om mycket
néra kontakter inom familjen.

Nar det galler anmalningspliktiga sjukdomar har dessa 6kat med 24 % sedan 2003. Aven om det har
tillkommit fler diagnoser beror 6kningen framst pa klamydia.

Nedan féljer kommentarer till vissa sjukdomar. Pa sista sidan finns en tabell som ger en Gverblick dver
utvecklingen.
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EHEC

Avrets enda fall insjuknade med

blodig diarré efter semesterresa i Sverige. Det gick ej att faststélla var hon blivit smittad. Observera att
nu skall alla EHEC anmaélas och inte bara serotyp O157. Detta gor att siffrorna i statistiken kommer
blir ndgot missvisande.




Giardia lamblia

Av arets 30 anmalningar ar bara tre smittade i landet, det ror sig om en familj dar bade moder och tva
barn blev sjuka. Vi missténkte smitta fran dagis men nagot indexfall eller annat fall hittades ej.

Gonorré

En man blev heterosexuellt smittad i Sverige.

Hepatit A
Inga nya fall.

Hepatit B

Flertalet av anmalningarna kommer som vanligt fran halsoundersokningar av asylsékande som visar
sig vara kroniskt smittade. Sedan ett par ar har vi ater en smittspridning inom missbrukarkretsar.
Under aret hade vi fyra akuta hepatit B-fall vilket kan jamforas med sex fall 2003. Nar det galler
intravendsa missbrukare har dessa ratt till kostnadsfri vaccination mot hepatit B. Anvand Twinrix®
som aven ger skydd mot hepatit A. Mer information finns pa var hemsida.

Hepatit C

En liten nedgang vilket framst beror pa att vi hittat farre fall hos asylsokande. Atta asylsokande har
upptéackts med hepatit C, de flesta av dessa kommer fran forna Sovjetunionen och har
missbruksproblematik.

Iv missbruk dominerar helt som smittvag. For nagra har man angivit sexuell smitta och i tva fall har
man misstankt nosokomial smitta dock €] i vart land. De inhemskt smittade var mellan 20 och 73 ar
med en medianalder pa 42 ar.

HIV

Under aret har vi haft sju nyanmalningar.

Vid arsskiftet hade 34 personer med HIV
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Okningen beror ej pa en 6kad provtagning.




Under flera ar har vi tagit ca 5500 klamydia-prover per ar. Andelen av dessa som &r positiva ligger nu
pa 9,9 %. Jamfort med rikssiffror tar vi farre prov. Andelen positiva ligger i landet pa 7 %.

KVINNOR MAN KVINNOR MAN
Totalt Totalt Kontaktsparade Kontaktsparade
Snitt 98-03 | 2004 Snitt 98-03 | 2004 Snitt 98-03 | 2004 Snitt 98-03 | 2004

Sesam + Gyn 61 93 21 25 13 27 14 16

Ungdomsmott Vaxjo 33 67 28 64 9 18 11 25

Hudmott 5 0 33 43 2 0 7 15

Privat 1ak 22 36 5 7 5 11 3 6

Priméarvard OSD 41 61 30 56 13 18 13 17

Priméarvard VSD 21 33 20 22 5 9 7 11

Preventiv Ljungby 16 37 10 27 4 6 5 7

Ovriga 2 1 1 3 0 0 0 0

SUMMA 201 328 148 247 51 89 60 97
MRSA

MRSA ar ett 6kande problem i landet. Aldrig tidigare har vi haft sa manga fall i lanet. Stockholm ar
det 1an som har flest fall per invanare men darefter kommer Kronoberg. Sju personer ar smittade
utomlands. Vi har haft smittspridning bade inom kommunal- och landstingets vard. Flera av fallen har
aven hittats vid vanliga rutinodlingar vilket visar att MRSA nu finns i samhéllet. Detta stéller 6kade
krav pa att de basala hygienrutinerna fungerar som de ska.

Pneumokocker med nedsatt kadnslighet for penicillin

Endast en ny patient ar anmald. Det ror sig om en person som statt pa mycket antibiotika beroende pa
bakomliggande sjukdom i luftvagarna.

Salmonella

Antalet fall ligger kvar pa samma niva som féregaende ar. Farre smittas nu i Sydeuropa framst p.g.a.
att risken att smittas med S. enteritidis fran agg har minskat. Antalet fall fran Nordafrika okar framst
beroende pa okat resande till Egypten. Nar det géller fallen smittade i Sverige var ju manga radda for
en Okning efter vart EU-medlemskap men anmalningarna ligger fortsatt kvar pd samma niva. Under
tidig host hade vi tva fall av S. Thompson i Alvesta kommun. Nagon gemensam smittkalla kunde dock
ej finnas. Under hosten kom det in ytterligare ett tiotal anmalningar pa S. Thompson till
Smittskyddsinstitutet. Utbrottet klarnade forst i december da man hade ett utbrott i Norge samtidigt
som man isolerade S. Thompson fran ruccolasallad i Sverige. Via s.k. fingerprinting har man
konstaterat att vara fall var identiska med dem som framodlades i salladen. Under hdsten har det
saledes kommit in S. Thompson med ruccolasallad ett flertal ganger.

Med den nya Smittskyddslagen foljer att kommunernas miljo- och hélsoskydd inte langre far
anmalningar automatiskt. Fran smittskyddet har vi nu rutiner for information till kommunerna.

2004 Snitt 1999-2003

Nordafrika 11 5
Ovriga Afrika 2 2
Centralamerika 2
(inkl Karibiska 6arna)

Sydamerika 1
Oceanien <1
Sydostasien 9 15
Ovriga Asien 7 2
Sydeuropa 26 32
(inkl Turkiet/Cypern)

Osteuropa 12 7
Ovriga Europa 1 5
Sverige 10 12
Totalt 78 83

For snabbast méjliga
handlaggning &r det naturligtvis
det basta om behandlande lakare
tar direkt kontakt med
kommunen vid misstanke om
smittspridning inom kommunen.
Ofta ar salmonella en relativt
lindrig sjukdom men besvérliga
reaktiva arthriter forekommer
ratt ofta. Aven riktigt svara
sjukdomsbilder kan forkomma,
under aret har vi haft en patient
med svar chock, pericardit och
endocardit.




Shigella

Tre svenskar smittade i Egypten och tre icke svenska medborgare hade med sig smittan fran Afrika
resp. Asien.

Syfilis

Sju invandrare har anmalts med positiv luesserologi. Majoriteten &r beddmda som sen latent syfilis.

Tuberkulos

Samtliga 17 patienter &r foédda i 1ander med hdgre tuberkulosincidens &n Sverige. Fem personer &r
dock smittade pa forlaggning efter att man kom till Sverige.

Atta av fallen hade lungtuberkulos varav tvé dven var direktpositiva. Tva barn har insatts pa
behandling efter PPD omslag.

Inget fall av multiresistent tb har noterats, daremot har tva fall med INH-resistens.

Atypiska mykobakterier

Atypiska mykobakterier orsakar framst tva typer av infektioner dels lymfkértelinfektion hos barn dels
luftvagsinfektion hos dldre med KOL eller annan svar lungsjukdom. Under aret har det anmalts ett fall
horande till vardera gruppen.

Entamdba histolytica

Ser man pa statistiken verkar antalet fall minska. En bidragande orsak &r dock att vi nu kéanner till tva
agens Entamoba histolytika resp. Entamdéba dispar dér endast histolytika ar patogen och
anmalningspliktig. Tyvarr gar det inte att skilja pa dessa tva parasiter med var vanliga rutindiagnostik.
Enbart fall med kliniska symtom skall anmalas. Av arets fyra anmalningar hade atminstone en svenska
misstankta symtom efter en Indienresa.

Invasiv infektion av Haemophilus influensae typ B

Vart enda fall rérde sig om en 80-arig man med pneumoni. Anmalningsplikten hér ar inford som en
kvalitetskontroll av nuvarande vaccinationsprogram.

Harpest
Tularemi ar en sjukdom som finns i norra Kikhosteanmalningar i Kronoberg
delarna av Sverige. Under hdsten har man haft
en klar 6kning av antalet fall. Vart fall blev 70
smittat i samband med barplockning i 60 1
skogarna utanfor Gavle. 50 1
40 1
Kikhosta 30 1
20 -
Kikhosta finns kvar trots att vi nu vaccinerar 10 -
barnen sedan 1996. Siffrorna skall dock 0|
jamforas med sista aret fore vaccination da vi 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
hade 6ver 600 odlingsverifierade fall. Av arets

21 fall var tva barn yngre &n sex manader, en
alder da kikhosta kan vara farlig.

Legionella
Inget nytt fall under 2004.




Listeria

Ett sepsisfall hos en immunsupprimerad patient har anmailts.

Malaria

Forsta aret pa lange da vi inte haft nagot fall.

Meningokockinfektioner

Ar 2001 hade vi ett mindre utbrott med meningokocker grupp C bland hégstadieelever och studenter.
Arets forsta fall var dven en student med en grupp C men denna gang slapp vi sekundérfall. Det andra
fallet hade en atypisk meningit dar diagnosen stalldes via antigentest.

Invasiv pneumokockinfektion

Anmalningspliktig enligt den nya lagen. Ett fall med meningit har anmaélts. Personen var ej
vaccinerad.

VRE

Endast en patient som togs 6ver fran Skane dar hon smittats nosokomialt.

Virala meningoencefaliter
Ett fall av TBE smittad i Stockholms skargard.

Yersinia

Tre ar smittade i samband med utlandsresor medan resten ar smittade i Sverige. Liksom i dvriga landet
har vi en 6kning av antalet fall. Okningen har framst drabbat mindre barn. Av vara anmalningar var
dock bara sex i forskoledldern. En &ldre kvinna hade en sepsis vilket ar ovanligt.

Laboratorierapporter pa agens ej anmalningspliktiga enligt
smittskyddslagen

Mycoplasma 2004

Genomsnitt 1994-2003 2004

Inv streptokocker gr A 3,3 2 22
Sedan vi pa slutet av 80-talet hade flera svara fall med invasiva 0
streptokocker foljer vi antalet odlingsfynd i blododlingar. Efter den nya :
lagen trétt i kraft ar invasiva grupp A streptokocker kliniskt jn feb mw ar mE jn U g s ot nov dec

anmalningspliktig.

RS virus 2004

Genomsnitt 1994-2003 2004

Mycoplasmaserologier 81 87 2
De senaste manaderna har antalet postiva serologiska svar okat. Vi har ®
inte haft sa kraftig smittspridning sedan 2001. 0
Genomsnitt 1994-2003 | 2004 oH -
RS V|ruS 49 40 jan feb mar apr mg jun jul aug sep okt nov dec

RS-sasongen var relativt lugn dar de flesta fallen kom relativt sent. Alla diagnoser ar fran prov tagna
pa Barnkliniken. Arsfordelningen visar en typisk kurva for RS-virus. Arne Runehagen




DIAGNOS Genomsnitt 1988-1999 2000 2001 2002 2003 2004

Allménfarliga sjukdomar

Campylobacter 106 143 149 150 120 148

Difteri

EHEC 1 1 2 1

Giardia lamblia 42 13 20 14 13 30

Gonorré 7 2 3 4 5 1

Hepatit A 4 1 2

Hepatit B 55 25 16 38 58 61

Hepatit C 53 34 39 39 52 42

Hepatit D 1

Hepatit E

HIV 5 3 4 2 10 7

HTLV I/ll infektion

Klamydia 286 380 412 390 416 575

Kolera

MRSA 1 4 5 19

Mjaltbrand

Paratyfoidfeber 1 2

Pest

Pneumokock med nedsatt Pc kanslighet 15 2 6 7 7 1

Polio

Rabies

Salmonellainfektion 101 82 90 63 76 78
dérav inhemsk 16 12 12 9 15 10

Shigellainfektion 13 11 14 4 6 6

SARS

Syfilis 4 1 1 6 4 7

Tuberkulos 13 12 7 7 8 17

Tyfoidfeber 1

Virala haemorragisk febrar exkl dengue sorkf.

Anmalningspliktiga sjukdomar

Atypiska mycobac 3 1 1 2 2 1
Botulism 1

Brucellos

Cryptosporidium

Denguefeber

Echinokockinfektion

Entamdoba histolytica 12 1 1 4
Gula feber

Invasiv haemophilus inf 1 1 1 1 1
Harpest (tularemi) 0 1 1 1
Kikhosta 50 31 18 23 25 21
Legionellainfektion 1 1 1 2 1
Leptospirainfektion
Listeriainfektion

Malaria

Invasiv meningokockinfektion
Massling

Papegojsjuka

Invasiv pneumokockinfektion 1
Passjuka

Réda hund

Sorkfeber

Stelkramp 0

Trikinos

Q-feber

VRE (inf med vancomycinre enterokocker) 3 3 1
Vibri exkl kolera

Virala meningoencefaliter 1
Yersiniainfektion 15 16 19 16 18 24

SUMMA 711 765 815 775 839 1051
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