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Medicinkliniken Ljungby Lasarett

Dialysavdelningen
2009-06-01

Arbetsrutin Gästdialys 

När någon av våra dialyspatienter vill åka på gästdialys:
· Meddela dialysansvarig läkare och fråga om det finns något medicinskt hinder för att patienten får åka.

· Ring aktuell klinik och fråga om plats alt be patienten ringa själv.

· Fråga om kliniken har några särskilda önskemål inför besöket, t ex medtag av läkemedel eller filter samt om de önskar någon provtagning innan, t ex MRB.

· OAS/sekundär fyller i gästdialysformuläret som finns på SNSF:s hemsida, www.snsf.nu.

· Skicka/faxa gästdialysformuläret snarast till besökskliniken.

· Fråga vilka papper, provsvar etc de vill ha innan patienten kommer eller om det går bra att  skicka med patienten

· Be patienten kontakta kliniken/dialysen för planering inför behandlingen t ex tid, mat under behandling, hitta till kliniken mm. 
· Be om telefonnummer till klinikens taxibolag/sjukresor så att patienten själv kan boka sina resor till rätt adress och rätt tid. Landstinget står inte för några resekostnader vid gästdialys. 

· Be njurteams-sekreterare att skriva en betalningsförbindelse som ska skrivas under av klinikchefen. Skickas direkt till kliniken av sekreterare alt att patienten tar den med sig.

· OAS gör i god tid i ordning kopior och provsvar som ska skickas eller faxas samt läkemedel som ev. ska skickas med.

Vid behov: OAS / sekundär skriver en omvårdnadsepikris, som faxas/ skickas med patienten

Vid utlandssemester kan vi kontakta Gambro som kan ge tips om bra dialys kliniker.  

Katalog med alla kliniker runt om i världen finns på www.rnj.se. På SNSF:s sida www.snsf.nu finns en förteckning över alla kliniker i Sverige.

Kontrollera med ekonomi/kurator/klinikchef/dialysansvarig läkare om ekonomin tillåter utlandsbesök.

Kurator kan informera om finansiering av utlandsvistelse (inom EU). Försäkringskassan kan ersätta för vård i utlandet i offentlig regi. Landstinget kan finansiera dialysvård på privata kliniker utomlands. Behovet skall styrkas av läkare.

Gästdialys

Vår patient vill åka



          Datum + Sign 
Vart vill han/hon åka? Sök reda på närmsta klinik


……….

Rnj; kliniker hela världen  rnj.se http://www.eurodial.org/guide/index.html

SNSF: kliniker för Sverige   snsf.nu 

http://web.telia.com/%7Eu20800337/html/dialyskliniker.htm

Informera ansvarig dialysläkare 



……….

Finns något hinder?

Tillåter ekonomin?

Telefonkontakt berörd klinik



……….

Vad har de för önskemål? 




……….

Ta med filter? 




……….

Läkemedel? 





……….

Vilka prover vill de ha svar på? 



……….

För patientens räkning: 

Telefon nr till taxi. Behövs intyg för det?








………. 

OAS:

Fyll i gästdialys formulär




………. 

faxa till berörd klinik med förfrågan om övriga behov 

Skriv epikris





………. 

Faxa epikris 





……….

läkemedelslista





……….

provsvar 





……….

Övrigt





……… 

Sekreterare:

Skriv betalningsförbindelse, 



………

skrivs under av klinikchefen 



………

skickas till den mottagande klinikens sekreterare.

Gästdialys

Vår patient återkommer


· Vid hemkomst ska patienten ha enkelsal tills provsvar på MRB är godkända. HIV, HBsAg, HCV antikroppar tas 6v och 12 v eftergästdialys. Se remiss från mikrobiologen. 

· Samtliga prover läggs in i cosmic vid patientens återkomst.

· Eventuella fakturor från patienter som haft gästdialys skall skickas till ekonomi avdelningen, f n Maiken Gustafsson

· Kontrollera vilka övriga prover som ska tas efter gästdialys.

· Be patienten berätta hur han/hon har haft det samt om han/hon kan tipsa om bra saker som vi kan ta efter.




                







             Datum + sign

Patienten ska ligga på enkelsal tills MRB-odlingssvar är bekräftat

 negativa om han/hon varit utomläns eller utomlands

……….


Ta MRB odling vid 1:a behandlinen



……….

HIV HBsAg och HCV 

6 veckor efter hemkomst 




……….

HIV HBsAG och HCV 

12 veckor efter hemkomst.




……….

Gästdialyspatienter som kommer till oss:

Fråga om följande: 

· När patienten önskar komma och under hur lång tid det gäller.

· Hur många behandlingar/vecka samt hur många timmar/behandling.

· Vad har patienten för typ av access, CDK el fistel. På vilken sida sitter accessen

· Vilken typ av filter och koncentrat har patienten.

· Sköter patienten någonting själv, självdialys etc

Kontrollera om personalresurserna räcker till. Om det är svårt att planera kan man säga ja med reservation om att lämna besked en vecka före planerat datum. Planeras i samråd med avdelnings chef och sektionsledare.

Begär ifyllt gästdialysformulär. Fråga om MRB på lasarettet och telefon till hygiensjuksköterska. 

Be om provsvar på HIV antikroppar, HBsAg, HCV ej äldre än 3 månader. Multi Reistenta Bakterier (MRB), ej äldre än 1v- 10 dagar. Se remiss mikrobiologi (näsa, axill, perineum, faeces och sår) Finns på engelska, se handbok för hälso- och sjukvård och Mikrobiologen Vårdhygien Smittskyddsenheten.

Kontakta hygiensjuksköterska Lena Nilsson CLV om det finns några restriktioner.  

Gästdialys kan ligga på öppen sal, använda våra maskiner som våra egna patienter. Vid tveksamhet om MRB bör patienten ha egen sal. Kontakta hygiensjuksköterska om vi inte har fått provsvar dagen innan första dialysen eller om hemmakliniken inte hunnit få svar eller missat provtagning. Om patienten stannar mer än en dialys och han inte är odlad, tar vi odling från näsa, axill, perineum, faeces och ev sår . Skickas till mikrobiologen i Växjö. 

Be att patienten tar med sina läkemedel. Om vi inte har hemma – om vad vi kan använda istället.

Boka patienten i Cambio. Skriv i bokningsinformations rutan-  gästdialys- utomlänspatient.

Be att gästen kontaktar oss för närmare planering av tider, resor och mat.

Informera dialysansvarig läkare om gästen och visa gästdialysformulär kopior på journal. Dialysansvarig läkare ordinerar på våra läkemedelslistor. Det är inte brukligt att vi tar blodprover om inte gästen stannar flera veckor. Dialysansvarig läkare får ordinera blodprover o dyl. Om man missat att skicka med läkemedel kan vi höra med hemmakliniken om man kan hoppa över eller om vår dialysansvarige läkare tycker att vi ska ge läkemedlet.

Använd behandlingsöversikt, läkemedelslistor och rapportblad. Ta kopior på dessa papper och skicka med patienten hem.

Patienten bör ha sin betalningsanmodan med sig. Skriv under och fyll i de datum patienten fått dialys. Ska sedan gå till kassan/ekonomiavdelningen E111

Gästdialys

Patient som vill komma hit


               Datum + Sign  datum

Gästdialysformuläret ifyllt 



……….

Provsvar HIV, HBsAg och HCV ej äldre än tre månader

……….

MRB ej äldre än 1v- 10 dagar

Önskemål

Ta med egna läkemedel




……….

Ta med egna filter




……….

Omvårdnads epikris




………

Boka patienten i Cambio



Skicka informationsblad ”Välkommen att gästa oss på Ljungby dialys” till

 patienten (se nedan). Där finns tel. nr till serviceresor som patienten bokar själv
………

Pat skall ha med 300:- per dialys behandling för att betala i kassan.

……….

Mat och smörgås bokad (specialkost?)



………

Ekonomi

Pat bör ha med sin betalningsanmodan. 

Skriv under och fyll i de datum pat fått dialys.


……….

Skicka till ekonomiavdelning.



…………
Gästdialys

När gästen är här 





Kan ligga på flersal om ej MRB

Om patienten stannar under mer än en dialysbeh och han inte är odlad, 

tar vi odling från näsa, axill, perineum, faeces och  ev sår. 

Skickas till mikrobiologen i Växjö. Vi tar inte blodprover om inte dr ordinerar





Läkemedel

Dr ordinerar på vår ”ordinationslista gästdialys”, se nedan. 





Om pat glömt sina lm hör med dr om pat kan hoppa över eller om vi ska ge, i så fall har vi det preparatet eller kan vi använda det vi använder?

Ordinationslista gästdialys

	Läkarordinationer:

	

	Blodprover:

	


	År
	Dat   

    
	Sign läkare
	Sign ssk
	Dat
	Sign läkare
	Sign ssk
	Dat
	Sign läkare
	Sign ssk

	Dialystid:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dialysator:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Koncentrat:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total UF:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Isol UF:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Inf Mannitol 150 mg/ml
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fragmindos 2500 IE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Access:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pumphastighet:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Natrium:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Bikarbonat:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Torrvikt:
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Tillvägagångssätt för intyg inför gästdialys

· Serviceresor vill ha beviljat intyg om gästdialys, sjukresa samt antal behandlingstillfällen. Landstinget står inte för några resekostnader.
· Fax och/eller telefon nr till aktuell beställningscentral.

· Patientens tillfälliga adress samt behandlande sjukhus.

· På försättsblad till fax ska stå angivet ”Sjukreseadministration”

Serviceresor skickar en betalningsförbindelse till aktuell beställningscentral. 
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Välkommen att gästa oss på  Ljungby Dialys   Kl:   Vi servera r  smörgås  och varm  dryck under behandling    Ta med läkemedel som ska ges i  samband med dialysen   Besöksavgiften för gästdialys är  300 kr/ besök.    Vi är tacksamma om du skic kar  gästdialysformulär i god tid.   Frikort från annat landsting gäller   Om du behöver taxi hit    Ring serviceresor.    Tel 020 - 747400   Samma regler som i ditt hem - landsting .   HD mott  Tel: 0372 -  58 50 97   HD mott  Fax: 0372 -  58 5095  
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Välkommen att gästa oss på Ljungby Dialys



Kl:



Vi serverar smörgås och varm dryck under behandling 



Ta med läkemedel som ska ges i samband med dialysen Besöksavgiften för gästdialys är 300 kr/besök. 



Vi är tacksamma om du skickar gästdialysformulär i god tid.



Frikort från annat landsting gäller



Om du behöver taxi hit 



Ring serviceresor. 



Tel 020-747400



Samma regler som i ditt hem-landsting.



HD mott Tel: 0372- 58 50 97



HD mott Fax: 0372- 58 5095












