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Ny resultatenhet för HbA1c från 2010-09-01

Bakgrund:

HbA1c (glykerat hemoglobin) är den viktigaste biokemiska variabeln för att följa behandlingen av diabetes.

I ett internationellt perspektiv har det funnits flera, något varierande versioner kring vad glykerat hemoglobin exakt är för något, vilket har gjort att HbA1c-resultat ej direkt kunnat jämföras framför allt mellan olika länder. Därför har man internationellt i flera år arbetat med att ta fram en gemensam grundmetod och nu finns också internationellt konsensus att gå över till denna så kallade IFCC-metod och dessutom rapportera i den nya resultatenheten mmol/mol.

Sambandet mellan den gamla enheten (sk MonoS) och nya enheten är enligt figur:
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Enligt nationell överenskommelse så kommer HbA1c-resultaten i Kronoberg att dubbel-rapporteras från och med 1 september och efter årsskiftet kommer resultaten att rapporteras i nya IFCC-enheten.   

Mer information kan hittas på: www.HbA1c.nu eller via  www.Equalis.se.
Se även Klin kem labs hemsida, specifika provtagningsanvisningar och 
under rubriken HbA1c – Nyheter.
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