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Figur 1,2 visar aldersfordelning i respektive patientgrupp. Gransen for hogt blod-
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kriterier skulle vara uppfyllda for klassificering av hjartsvikt. Fordelningen visas i
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Diskussion/Slutsats
De tre patienterna i hela materialet med forhojda nivaer av Troponin I, kan sannolikt klassificeras som Minimal Myocardial Disease (MMD) eftersom inga kliniska tecken forelag for myokardskada. Denna studie visar Vi vill tacka MSD, Tommy Forsberg, vars bidrag varit av stor betydelse for projektets genomforande.
att patienter med enbart forhojt blodtryck har narmast normalt BNP medan patienter med hjértsvikt, av ungefir samma aldersklass, har nairmast alla mycket kraftigt forhojda BNP nivaer. Dvs BNP framstar i denna Referenser
studie som en god markor for att pavisa hjartsvikt, vilket ar i god 6verenstimmelse med andra studier (1,2,3,4). Trots behandling med ACE-hdmmare finner vi ¢j att nivan vid 3 méanaders uppf6ljning férandrats signifi- . Muders et al. Am Heart . ( 1997) 134, 442449

kant. Hypertonimaterialet visar att referensnivan 35 ng/l sannolikt kan anvindas for patienter upp till 70 ar.

Sammanfattningsvis visar denna studie att BNP synes vara en bra markor for hjartsvikt men att ytterligare studier ar nddviandiga for att klargéra forhallandet mellan klinik, behandling och BNP niva. Cowie et al., Lancet ( 1997) 350, 1347-1351
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