
A(H1N1) آنفلانزای
نفلانزای A(H1N1) یک اپیدمی جهانی است  و در حال پخش در سراسر جهان 

است. هیچ کسی تا به حال به این نوع  آنفلانرا مبتلا نبوده  و به یقین کمتر کسی 

درمقابل آن ایمنی و مصونیت دارد. ازاین رو بر خلاف آنفلانزای فصلی امکان آن 

زیاد است که تعداد بسیاری  از افراد به این بیماری مبتلا شوند.

علائم آن مثلًا عبارتند از تب، سرفه، ریزش بینی، گلو درد، سردرد و درد 

عضلات. انسان معمولا احساس خستگی می کند و یا بعضی اوقات دچار 

تهوع  و اسهال می شود. امکان دارد که بعضی از افراد مثلًا زنان باردار و 

کسانی که مبتلا به بیماری های مزمن قلبی و ریوی هستند، بسیار سخت 

بیمار شده  و از جمله  دچار بیماری های جانبی مانند ذات الریه شوند.

عکس العمل بدن درمقابل واکسن چگونه است؟
دراثر تلقیح واکسن که حامل مقدار کمی از وبروس غیرفعال آنفلانزا،  بدن در 

مقابل این ویروس ایجاد  مصونیت  می کند و بدین ترتیب درجه ی ایمنی بدن 

بالا می برد، ولی از ابتلا به آن جلوگیری نمی کند.  از این رو در صورت امکان 

گرفتن آنفلانزا به سبب سیستم ایمنی موجود در بدن که از قبل فعال بوده 

است، بلافاصله از گسترش ویروس در بدن  و شروع بیماری جلوگیری می کند.

تلقیح واکسن موجب کدام نوع ایمنی در مقابل 

آنفلانزااست؟
واکسن پَندرمیکس که بر ضد آنفلانزای جدید A(H1N1) تلقیح می شود، فرد 

را در مقابل این بیماری 90 درصد مصون می کند. البته کلیه ی کسانی که 

واکسن می زنند مصونیت کامل اخذ نمی کنند. با این حال به سبب این که 

همه در مقابل این ویروس مصونیت دارند از ابتلای آن گروه کمی که ایمنی 

کامل از طریق واکسن کسب نکرده  به آنفلانزا جلوگیری می کند. 

بیماری های جانبی آن کدام هستند؟
واکسن پَندرمیکس مانند کلیه ی داروها دارای تأثیرات جانبی می باشد.، 

ولی این تأثیرات در مورد همه صدق نمی کند. معمولا این تأثیرات در 

ظرف 1-2 روز بدون معالجه برطرف می شوند. در صورت ادامه ی این 

تأثیرات جانبی و یا بیماری های دیگر که دراین جا ذکر نشده اند، با نهاد 

درمانی تماس بگیرید.

•  �علائم بسیار معمولی )این علائم در بین ده  نفر که واکسن زده اند فقط 
 در یکی دیده می شود(: درد، سرخی، تورم یا سفت شدن محل تزریق، 

سر درد، خستگی، تب، درد عضلات و مفاصل.

اند فقط  زده  واکسن  که  نفر  بین صد   در  )این علائم  •  �علائم معمولی 
در یکی دیده می شود(: احساس گرما کردن، خارش و کبود شدن محل 

تزریق، عرق کردن، لرز، علائم شبیه آنفلانزا، تورم لوزه ها، غدد لنفاوی 

زیر بغل و کشاله ی ران.

در  فقط  اند  زده  واکسن  که  نفر  هزار  بین  در  علائم  نادر)این  •  �علائم 
آلودگی،  خواب  پاها،  و  ها  دست  رفتن  خواب  شود(:  می  دیده  یکی 

نارحتی  خارش،  شدن،  بیمار  احساس  درد،  دل  تهوع،  اسهال،  سرگیجه، 

پوستی و بیخوابی. 

بی�شتر اطلاعات 
کرده  تزریق  را  واکسن  که  واحدی  با  بیشتر  اطلاعات  به  احتیاج  در صورت 

لنزتینگ محل  با مشاورین پزشکی  یا  و   1177 با مشاورین پزشکی  یا  است، 

تلفن  با  توان  می    1177 پزشکی  مشاورین  با  بگیرید.  تماس  خود  سکونت 

1177 و یا از طریق سایت www.1177.se تماس حاصل نمود. 

شما بر ضد آنفلانزای جدید A(H1N1) واکسن زده اید. این اطلاعیه حاوی اطلاعات 

لازم در مورد نتایج تلقیح واکسن است و در صورت داشتن سئوالات بیشتر به کجا 

باید رجوع نمود.

واکسن بر ضد آنفلانزای جدید
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