| mm@Landstinget |
| SWKronoberg ."I

SjukskrivningsNytt

Vi kommer att skicka ett nyhetsbrev till alla sjukskrivningskoordinatorer cirka
varannan manad for att na ut med aktuell information. Detta forsta brev ar framst en
sammanfattning fran informationsmotet den 13 maj.

Sammanfattning informationsmoéte 13 maj

Informationsmatet den 13 maj syftade till att repetera de dvergripande principerna, tydliggora
sjukskrivningskoordinatorernas roll och samtidigt fa en chans att traffas och utbyta tankar och
synpunkter.

Landstingets malsattning ar en kvalitetssakrad och rattsséker sjukskrivningsprocess.
Ledningsgruppen har darfor tagit fram dokumenten

* Ledning och styrning av sjukskrivningsprocessen

» Uppdrag rehabiliteringsteam

Forsakringsmedicinskt forum har tagit fram dokumentet
« Forsakringsmedicinskt forums principer kring forhallningssatt vid
sjukskrivning

Dessa dokument finns pa landstingets hemsida, klicka pa Hélsa och vard / Hélso- och
sjukvardspersonal / Sjukskrivningar.

Sjukskrivningskoordinatorernas uppdrag

Din roll som sjukskrivningskoordinator ar att

» koordinera rehabiliteringsinsatser och vara kontaktperson for forsékringskassan,
arbetsgivare, foretagshélsovard och andra rehabiliteringsaktorer rérande enskilda
sjukskrivningsarenden.

» vara Forsékringskassans naturliga samarbetspartner och tillsammans med
sjukskrivningsansvarig lakare vara vardens kontaktperson

 taut statistik, sammanstalla och aterrapportera

 delta i kompetensutveckling och fortlépande informera 6vrig personal pa
vardcentral/klinik om sjukskrivningsprocessen

Har du synpunkter eller fragor, vand dig till:
Ingrid Sivermo, uppdragsavdelningen, telefon 0470-58 67 19, e-post ingrid.sivermo@Itkronoberg.se



Statistikrapportering
For narvarande ar det inte mojligt att ta fram statistik for uppféljning av nyckeltalen
* Andel av sjukskrivningar som foljer det forsékringsmedicinska
beslutsstodet.
« Andel av sjukskrivna patienter Gver tva manader som har aktuell
rehabiliteringsplan

Det &r inte heller mojligt att fa fram en rapport som visar vilka patienter som ar sjukskrivna pa
respektive vardcentral/klinik. IT avd arbetar med att ta fram ovanstaende rapporter och
beraknas att vara klara med detta september 2009. Till dess &r det inte méjligt att rapportera
statistik.

Battre kvaliteten pa sjukintygen

Endast en fjardedel av alla sjukintyg som lakare skriver ut innehdll alla obligatoriska
uppgifter. Det visar att behovet av att forbattra processen kring sjukskrivningar fortfarande &r
stort.

Det ar Forsakringskassan som har granskat 500 medicinska underlag, sjukintyg. Totalt ar det
atta uppgifter av skiftande karaktar som ar obligatoriska. Lékarintyg ar ett av flera underlag
som Forsakringskassan har for att fatta beslut om rétten till sjukpenning.

Alla parter vinner pa att de medicinska underlagen blir battre. Tidigare studier har visat att
bristfalliga underlag ¢kar langden pa sjukskrivningar. Dessutom tar det en ldkare 30 minuter
att komplettera ett underlag som skickats tillbaka till Forsékringskassan enligt SKL.

Avstamningsmote

Initiativ till avstdmningsmaote kan goras nar det finns behov av att tillsammans med
sjukvarden, arbetsgivare eller nagra andra aktorer att diskutera mojligheterna for atergang i
arbete. Det &r forsékringskassan som bedémer om ett avstamningsmote ska genomfdras och
vilket syfte motet ska ha.
e Personlig handlaggare pa forsakringskassan och sjukskrivningskoordinator bokar
datum och tid tillsammans forst.
Forsakringskassan kallar darefter alla motesdeltagare, tid och plats.
Syftet med motet.
Vilka 6vriga deltagare som kallats.
Information om att patienten/den forsakrade ges mojlighet att ha med sig en facklig
representant eller stddperson under motet.
e En plan for atergang i arbete bor uppréattas under métet, det ska framga vilken
arbetsformaga som forvantas uppna.

Efter motet ansvarar forsékringskassan for att dokumentera vad som kommit fram vid
avstamningsmotet och skicka dokumentationen till deltagarna.

Arvode till behandlande lakare lamnas med hogst 750 kr for forsta timmen och dérefter hogst
375 kr per paborjad halvtimme.

Har du synpunkter eller fragor, vand dig till:
Ingrid Sivermo, uppdragsavdelningen, telefon 0470-58 67 19, e-post ingrid.sivermo@Itkronoberg.se



Rehabiliteringsgaranti

« Rehabiliteringen ska ske inom narsjukvarden och omfattas av vardgarantins
tidsgranser, men malséttningen ar behandling inom 6-8 veckor. Det far inte innebéara
att dessa patienter far foretrade framfor andra patienter som har ett storre medicinskt
behov. Halso- och sjukvardslagen galler.

 Det finns ett nytt reviderat regelverk och nya blanketter for rapportering pa
landstingets hemsida, Hélsa och vard / Halso-sjukvardspersonal / Sjukskrivningar

 Det ar viktigt att vardcentralen informerar allménheten om hur enheten motsvarar
rehabiliteringsgarantin och vilken behandling som erbjuds. Informationen bor ske via
webb och véntrum, notera den policy som finns.

FINSAM

Finansiell samordning inom rehabiliteringsomradet (Lag om finansiell samordning
(2003:1210) ) ger mojligheter till samordnade rehabiliteringsinsatser i syfte att uppna eller
forbattra en enskilds formaga till forvarvsarbete. Den finansiella samordningen mellan olika
huvudman inom rehabiliteringsomradet ska underlatta en effektiv resursanvandning. Ett annat
viktigt syfte med finansiell samordning &r att forhindra att manniskor hamnar i en grazon
mellan och forhindra rundgang mellan olika aktorer.

For att finansiell samordning ska komma till stand kravs att Forsakringskassa,
lansarbetsndmnd, landsting/region och kommun deltar som samverkande parter. Den
finansiella samordningen ska bedrivas genom ett fristaende samordningsforbund dar parterna
ar representerade. Samordningsforbundet ar en offentligrattslig juridisk person som har egen
rattskapacitet.

Finansiell samordning finns for narvarande i foljande kommuner

Alvesta

Kontaktperson: Annika Flyboo

Arbete och larande

342 80 ALVESTA, besoksadress Storgatan 27
Tel: 0472-151 83

Mobil: 070-266 58 76

Markaryd

Kontaktperson: Rosemarie Thurn
Markaryds Samordningsférbund

Box 74, 285 22 Markaryd

Tel: 0433-720 49

Mobil:076-103 71 35

Vaxjo

Kontaktperson: Kerstin Petersson
Besoksadress: Norrgatan 17
Postadress: 352 31 Vaxjo

Tel: 0470-78 88 86
kerstin.petersson@forsakringskassan.se
kerstin@vaxjosamordningsforbund.se

Har du synpunkter eller fragor, vand dig till:
Ingrid Sivermo, uppdragsavdelningen, telefon 0470-58 67 19, e-post ingrid.sivermo@Itkronoberg.se


http://www.notisum.se/rnp/sls/fakta/a0031210.htm
http://www.notisum.se/rnp/sls/fakta/a0031210.htm

Patientndmnd

Om patienten &r missndjd med hur vardenheten arbetar med sjukskrivningsprocessen eller
rehabiliteringsgarantin hanvisas till patientndmnden.

Patientndmnden, Landstinget Kronoberg, 351 88 Vaxj0. Besoksadress: Ingelstadvégen 9
(avtala tid innan besok). Telefon till ndmndens handlaggare/sekreterare: 0470-58 85 42 eller
0470-58 85 43. E-post: landstinget@Itkronoberg.se

Vardgarantin

Kerstin Bengtsson berattade om vardgarantin. Las garna mer pa landstingets hemsida.
Allmanheten kommer att informeras pa olika satt fore eller strax efter midsommar.

Om du har fragor eller vill beratta om forandringsarbetet pa din arbetsplats, kontakta garna
Kerstin Bengtsson: kerstin.bengtsson@Itkronoberg.se.

Nya rekommendationer for sjukskrivning i juni

I juni 2009 slapps en ny version av beslutsstodet pa Socialstyrelsens webbplats.

De nya rekommendationerna som lanseras under juni manad tar upp diagnoser som idag inte
ingar i beslutsstodet.

— Vi har tagit fram nya rekommendationer for bland annat bipolar sjukdom, alkoholberoende
och psykotiska syndrom sasom schizofreni, séger Anna Ericsson, projektledare for
forsékringsmedicin vid Socialstyrelsen.

Efter uppfoljning och utvérdering av beslutsstédet kommer &ven vissa forandringar i
nuvarande rekommendationer att goras av Socialstyrelsen.

— De flesta férandringarna omfattar rorelseorganens sjukdomar dar bade sjukskrivningstider
och faktaunderlag kommer att revideras, sager projektledare Anna Ericsson.

Rekommendationerna for diagnoserna kommer att publiceras pa webbplatsen under juni
manad.

Mer information
Till Forsakringsmedicinskt beslutsstod

Nasta mote for sjukskrivningskoordinatorer
Nya informationsmdéten planeras till hosten i september/oktober. Det kommer att vara delade

moten efter arbetsomraden, primarvard, lanssjukvard och psykiatri/rehab for att battre svara
mot respektive omrades specifika fragor.

Vi aterkommer med innehall, plats och tider.
Kontakta mig garna om du har fragor eller synpunkter!
Ha en skon sommar!

Hélsningar
Forsakringsmedicinskt forum / genom Ingrid Sivermo

Har du synpunkter eller fragor, vand dig till:
Ingrid Sivermo, uppdragsavdelningen, telefon 0470-58 67 19, e-post ingrid.sivermo@Itkronoberg.se
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