
BEGREPP OCH DEFINITIONER 

1. Vårdformer 

1.1 Landstingets hälso- och sjukvård 

1.1.1 Sluten vård  
Hälso- och sjukvård som ges till patient inskriven vid vårdenhet. Vårdenhet är en 
organisatorisk enhet som tillhandahåller hälso- och sjukvård vid somatisk akutsjukvård, 
rehabiliterande vård, geriatrisk vård och psykiatrisk vård. 

1.1.2 Öppen vård 
Definieras som hälso- och sjukvård som inte kräver intagning på sjukhusinrättning eller 
sjukhus. Öppen vård delas upp i primärvård och övrig öppen vård (§ 5 HSL). 

1.1.3 Primärvård1 
Hälso- och sjukvård som utgör den första vårdnivån och som omfattar basal medicinsk 
utredning, behandling och omvårdnad samt förebyggande arbete och rehabilitering och 
hjälpmedelsförskrivning utan avgränsning för sjukdomar, ålder eller patientgrupper. 
Verksamheten bedrivs inom landstingens, kommunernas och privata vårdgivares öppna hälso- 
och sjukvård (vårdcentraler) samt av privatpraktiserande specialister i allmän medicin och 
privatpraktiserande sjukgymnaster. 

1.1.4 Övrig öppen vård 
Övrig öppen vård omfattar hälso- och sjukvård meddelad av läkare med andra 
specialistkompetenser än den i allmänmedicin. Sådan öppen vård inkluderar 
öppenvårdsmottagningar vid eller anknutna till sjukhus samt privatpraktiserande läkare med 
annan specialistkompetens än allmänmedicin. Till denna vård räknas även sjukhusanknuten 
hemsjukvård och dagsjukvård. 

1.1.5 Hjälpmedel 
I Kronobergs län finns en lokal överenskommelse2 mellan Landstinget och kommunerna. 

                                                 
1 Enligt Socialstyrelsens termbank http://www.socialstyrelsen.se/termbank/  
2 Mer information hittar du på landstingets webb 
http://www.ltkronoberg.se/handboken/VardrutinerKronoberg/Hjalpmedelshantering.doc  
Rutiner för landstingets Kronobergs förskrivare gällande hjälpmedel som faller under kommunens 
kostnadsansvar. 
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http://www.socialstyrelsen.se/termbank/
http://www.ltkronoberg.se/handboken/VardrutinerKronoberg/Hjalpmedelshantering.doc


1.2 Kommunal hälso- och sjukvård, omsorg och stöd 
Omfattar alla de insatser som kommunerna ger enligt: 

1.2.1 Hälso- och sjukvårdslagen (HSL)  

1.2.1.1 Somatisk hemsjukvård 
Hemsjukvård definieras: 
Hälso- och sjukvård som genom huvudmannens åtagande och ansvar ges i patients bostad 
eller där patient vistas. De patienter som av hälsoskäl inte kan ta sig till landstingets sjukvård 
är berättigade till hemsjukvård. 
 
Hemsjukvården består av relativt långvariga vårdepisoder med stort behov av omvårdnad och 
ibland av medicinska insatser som mer liknar insatserna inom den slutna vården. I regelverket 
för hemsjukvård krävs att patienten är registrerad som mottagare av hemsjukvård och att en 
individuell vårdplan är upprättad. Ansvaret för de medicinska insatserna ska vara 
sammanhängande över tiden. 

1.2.2 Läkaransvar 
Läkaransvaret för hemsjukvården har landstinget. Detta ansvar skall regleras genom särskilda 
avtal. 

1.2.3 Hjälpmedel 
I Kronobergs län finns en lokal överenskommelse3 mellan kommunerna och Landstinget.  

1.2.4 Socialtjänstlagen (SoL)  
Socialtjänstlagen reglerar kommunens skyldigheter då bistånd ska beviljas.  
Exempel på bistånd som ansöks och kan beviljas enligt SoL är 

- hemtjänst, som innebär personlig omvårdnad och uppgifter av servicekaraktär 
- trygghetslarm 
- matdistribution 
- korttidsplats 
- särskilt boende 
- anhörigstöd 

1.2.5 Lag om stöd och service till vissa funktionshindrade (LSS)  
Denna lag innehåller bestämmelser om insatser till personer med omfattande och varaktiga 
funktionshinder (utvecklingsstörning, autism, stora fysiska och psykiska funktionshinder.) 

                                                 
3 Mer information hittar du på landstingets webb 
http://www.ltkronoberg.se/handboken/VardrutinerKronoberg/Hjalpmedelshantering.doc  
Rutiner för landstingets Kronobergs förskrivare gällande hjälpmedel som faller under kommunens 
kostnadsansvar. 
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http://www.ltkronoberg.se/handboken/VardrutinerKronoberg/Hjalpmedelshantering.doc
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Exempel på insatser som kan beviljas efter ansökan är utredning av personkretstillhörighet, 
behovsbedömning av: 

- personlig assistent 
- ledsagarservice 
- kontaktperson 
- korttidsvistelse 
- bostad med särskild service. 

2. Närstående 
Med närstående menas i första hand make, maka, förälder, barn eller syskon eller någon 
annan närstående person. I samband med att person skrivs in i slutenvården eller i den 
kommunala vården förs ofta en anteckning in om vem det är som patienten/vårdtagaren vill 
skall kontaktas. 

3. Omvårdnadspärm 
Många patienter med kommunal hemsjukvård har en omvårdnadspärm.  
Det är en patientegen pärm som ska följa patienten mellan olika vårdgivare.  
Pärmen är ett medel för informationsöverföring och innehåller bl.a. dokumenten 
patientinformation, läkemedelslista och signeringslistor. 

4. Permission4 
Med permission menas en överenskommelse mellan patient och vårdgivare om att patienten 
lämnar vårdenheten för viss tid under vårdtillfället. 

 
4 Enligt Socialstyrelsens termbank http://www.socialstyrelsen.se/termbank/ 

http://www.socialstyrelsen.se/termbank/
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